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Gottes Herz

schlagt fur uns
Geistliche Uberlegungen

el SIEFZen  esu

P. MARKUS CHRISTOPH

,»Der Ratschluss des HERRN bleibt ewig bestehen, die
Pline seines Herzens durch alle Geschlechter, damit er
ihre Seele dem Tod entreil3e und, wenn sie hungern, sie am
Leben erhalte.“ (Ps 33,11.19) Gottes Herz schligt fiir uns
Menschen. Und seit der Menschwerdung Gottes in Jesus
schligt Gottes Liebe zu uns in einem ganz konkreten,
menschlichen Herzen. Mit anderen Worten: Vom mensch-
lichen Herzen kénnen wir etwas uber die Liebe Gottes zu
uns lernen. Was bedeutet das?

Ein menschliches Herz schligt im Durchschnitt 66-mal
pro Minute. Jede Stunde pumpt es mit rund 4.000 St6Ben
das Blut durch die Adern, jeden Tag 95.000-mal. Im Laufe
eines Jahres ergeben sich damit 35 Millionen Herzschli-
ge; bei einer Lebenslinge von 75 Jahren ergibt das eine
Gesamtsumme von 2,6 Milliarden. Der Druck, den das
Herz erzeugt, ist dabei so hoch, dass bei einer Verletzung
der Blutgefille der entweichende Strahl bis zu neun Meter
hoch spritzen kann. All dieses leistet ein Organ, das im
Durchschnitt nur rund 300 Gramm wiegt, also weniger als
1/200 bzw. 0,05 % des Gesamtgewichts eines Menschen.
Bei einem Auto berechnet man fiir den Motor ungefihr ein
Viertel des Gesamtgewichts. Nach dieser Berechnung wiir-
de das menschliche Herz zwischen 15 und 20 Kilogramm
wiegen. Das Herz ist ein faszinierendes Wunderwerk. Und
es schligt ununterbrochen. Auch wenn wir schlafen, auch
wenn wir nicht darauf achten. Bereits wihrend des Lesens
dieser Zeilen hat das Herz wieder rund 12-mal geschlagen.
Gottes Herz schlagt fur uns. In Bezug auf Gottvater ist das
freilich eine bildhafte Sprache. Doch das Alte Testament
verwendet diese Begrifflichkeit ganz bewusst. Das Herz

ist der Ausdruck der bestindigen Sorge, des ununterbro-
chenen Einsatzes, unabhingig von unserer Wahrnehmung.
Gott liebt uns und sorgt fiir uns und sorgt sich um uns,
auch wenn wir nichts davon merken. Sein Herz schligt Tag
und Nacht fir uns als seine Kinder.

In Jesus zeigt uns Gott, dass er nicht irgendein Herz hat,
sondern ein menschliches. Denn tatsidchlich gibt es beim
Herzen betrichtliche Unterschiede. ..

1. Kein Regenwurmherz

Regenwurmer sind faszinierende Tiere. Sie
verfiigen uber finf Herzen. In den Wurmseg-
menten sieben bis elf schligt je ein eigenes Herz,
die im orchestrierten Zusammenspiel den Wurm
antreiben. Zumindest wird es im Internet so dar-
gestellt. Das hat fiir den Regenwurm biologische
Vorteile. Redundanz erhéht die Uberlebenschan-
cen; nicht jedes Herz ist fiir alles verantwortlich,
nicht jedes Herz muss alles am Laufen halten.
Gott hat kein Regenwurmherz, sondern ein
menschliches Herz. Gott sorgt sich um mich

mit seinem ganzen Herzen. Sein Herz schligt
ganz fir mich; es gibt in ihm kein ,,zweites* oder
»drittes” Herz, wie im Fall des Regenwurms,

das eigentlich in keinem Zusammenhang zu

mir steht, dem ich gleichgiiltig bin. Gott hingt
mit seinem ganzen Herzen an mir. Wenn ich

auf Abwege gerate, dann schickt er nicht einen
,,Teil“ von sich, um mich zu suchen, sondern als
guter Hirte geht er mir mit ganzem Herzen nach.
Gottes ganze Liebe gilt mir.

2. Kein Giraffenherz

Die Giraffe hat ein besonderes Herz: Es wiegt
zwolf Kilogramm, ist rund 60 cm lang, die
Herzwand hat einen Durchmesser von 7,5 cm.
Diese Turbopumpe ist nétig, damit beim langen
Hals der Giraffe auch bei aufrechter Haltung das
Blut oben im Kopf ankommt. Und wird der Kopf
zum Fressen abrupt nach unten bewegt, muss das
Herz das lebensnotwendige Blut wieder aus dem
Kopf zurtck in den Rumpf pumpen. In der Gi-
raffe fungiert das Herz als hochleistungsfihiges
Ausgleichssystem, das in kiirzester Zeit mit sehr
unterschiedlichen Drucksituationen zurechtkom-
men muss.

Giraffenherzen sind faszinierend. Doch sie
dienen primir der Bewiltigung der besonderen
,»Giraffensituation®, die durch ihren einzigartigen
Korperbau bedingt ist. Gott hat kein Giraffen-
herz — und das ist gut so. Die Theologie zeigt
uns, dass Gott pure Glickseligkeit ist; dass er
von reiner Freude tberflieBt; dass er sich selber
gentigt. Aber das meint gerade nicht, Gott wiirde
sich nur mit sich selbst beschiftigen. Gerade

weil er in sich reine Vollkommenbheit ist, darum
kann — menschlich gesprochen — seine Sorge
ganz uns gelten; darum kann sein Herz ganz fir
uns Menschen schlagen. Wie gut, dass Gott kein
Giraffenherz hat.



3. Kein Igelherz

Die durchschnittliche Frequenz eines
Igelherzens liegt bei 190 Schligen pro
Minute, also rund dreimal so hoch wie
beim Menschen. Zur Zeit seines Win-
terschlafes fillt sein Herztakt allerdings
auf 20, also weniger als ein Drittel der
menschlichen Schlagrate. Das Igelherz
schldgt nicht konstant; es variiert von
Situation zu Situation.

Gott hat kein Igelherz. Sein Herz, das fir
uns schligt, kennt keinen Winterschlaf.
Auch wenn sich die Temperatur unserer
Gottesliebe allzu oft im lauen Mittelmal3
bewegt und manchmal vielleicht sogar —
Gott verhiite es — unter den Nullpunkt
fillt. Gottes Herz bleibt ein bestindiger
,Feuerherd der Liebe®, der nie etlischt,
der immer Vollgas brennt. Seine Liebe
zu uns ist unabhingig vom Grad unserer
Heiligkeit; er liebt uns — nicht weil wir hei-
lig sind — sondern einfach, weil wir sind.
Gott liebt uns nicht, weil wir so liebens-
wert sind, sondern wir sind liebenswert,
weil Gott uns liebt! Gott hat ein mensch-
liches Herz, das fiir uns im festen Rhyth-
mus seiner gottlichen Liebe schldgt.

Gottes Herz schligt fir uns, es schligt
als menschliches Herz fur uns: unge-
teilt, ganz, immer. Dieses Geheimnis und
Geschenk ist der innere Kern der Herz-
Jesu-Verehrung, dies ist der Grund der
Weihe an das Herz Jesu. Mit ihr bringen
wir zum Ausdruck, wie felsenfest wit auf
die ungeteilte, ganze, immerwihrende
Liebe Jesu vertrauen. Es ist gut zu wissen,
dass unser Leben von Maria mit ihrem
miitterlichen Herzen getragen und beglei-
tet wird. Es ist noch schoéner, zu wissen,
wie sehr Gott selbst uns in sein Herz
geschlossen hat.

Weihe der KPE
an das Gottliche
Herz Jesu




O liebster Jesus, Erléser des Menschengeschlechtes, blicke auf uns herab, die wir in Demut vor Deinem Altar knien: Dein sind wir,
und Dein wollen wir bleiben.

Damit wir aber immer tiefer mit Dir verbunden sein mégen, weihen und iibergeben wir Deinem Heiligsten Herzen uns selbst und
unser Leben, damit alles, was wir sind und haben, nur dazu diene, Dein Heiligstes Herz zu ehren und zu lieben. In besonderer Weise
weihen wir Dir alle uns anvertrauten Jungen und Midchen unseres Bundes und die ganze Katholische Pfadfinderschaft Europas.
Es ist unser fester Entschluss, Dir ganz anzugehéren, alles aus Liebe zu Dir zu tun und allem zu entsagen, was Dir missfallen oder
widerstreben kénnte. Daher erwihlen wir Dich, o allerheiligstes Herz Jesu, zu unserer ganzen Liebe, zum Beschiitzer unseres Lebens,
zur Sicherheit unseres Heiles, zur Stirke in unserer Schwachheit und Unbestidndigkeit und zur Stihne fiir alle Stinden unseres ganzen
Lebens. O Herz der Milde und Giite, sei Du unsere Zuflucht in der Stunde unseres Todes, sei unsere Rechtfertigung vor Gott und
wende von uns ab die Strafen seines gerechten Zornes. Deine reine Liebe durchdringe so tief unser Herz, dass wir Dich niemals ver-
gessen koénnen!

O Herr und Erl6ser, wir beschworen Dich bei all Deiner Liebe, dass unsere Namen und der Name der Katholischen Pfadfinderschaft
Europas eingeschrieben seien in Deinem Heiligsten Herzen; denn unser Gliick und unsere Ehre soll es sein, in Deinem Dienste zu
leben und zu sterben. Amen.
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Gedanken zum Thema
Glauben(sleben) =

VON BARBARA KURZROCK

Vor kurzem habe ich den Ausspruch gehort: ,,Lieben ist ein
Verb®, d.h. es verlangt proaktives Handeln und beinhaltet somit
auch Arbeit, Anstrengung und Selbstinitiative. Dabei spielen
der eigene Wille, Uberwindung und bisweilen auch Verzicht auf
scheinbar ,attraktivere Angebote® eine grofie Rolle, um Gott

in unserem Alltag Raum zu geben. Glauben zu diirfen ist ein
Gnadengeschenk Gottes, wofiir wir zunichst einmal nicht wirk-
lich etwas ,,TUN“ missen, um ihn zu erhalten, sondern einfach
nur eine Offenheit gegentiber Gott an den Tag legen sollten. In
dem Wort Glaubensleben steckt allerdings das Verb ,,leben®, mit
welchem ich das zur Wortfamilie gehérende Adjektiv ,,lebendig™
assoziiere. Das heil3t, dass das Wort GlaubensLEBEN nicht
starr und ,,leblos® ist, sondern eine Lebendigkeit, Handlungsbe-
reitschaft und ein Heraustreten aus der Passivitit des Einzelnen
mit einschlieBt. Nur wie gelingt uns das im Alltag? Menschen,
die sich fur ein gottgeweihtes Leben entschieden haben, haben
es da manchmal einfacher, weil sie bereits aufgrund ihrer Stan-
deswahl feste Gebetszeiten, Rituale oder andere Gelegenheiten
zu einem lebendigen Glaubensleben haben, beispielsweise in
Form des Stundengebets, des Breviers, der tiglichen HI. Messe
etc. Wenn man allerdings ein Leben in der Welt — sei es als Sin-
gle oder sei es als Paar/Familie — lebt, ist es ungleich schwerer,
sein Glaubensleben aufgrund von Verpflichtungen in der Arbeit,
in der Familie, gegentiber dem Partner, den Freunden, Ver-
wandten, dem Ehrenamt... zu pflegen. Ein ganz simpler Schritt,
Gott in seinen Alltag zu integrieren, ist zunichst, die Arbeit
zum Gebet zu machen. Die Titigkeit, die ich in diesem Moment
erledige, kann ich fiir Gott erledigen. Wenn ich gerade einer Té-
tigkeit nachgehe, die mir keinen Spal3 macht oder von mir eine

grof3e Anstrengung abverlangt, kann ich sie Jesus beispielsweise

mit folgenden Worten hinhalten: ,,Mir macht es gerade keinen
SpaB und es kostet mich sehr viel Uberwindung, sie zu etledi-
gen. Aber ich mache sie fir DICH.” Damit mache ich die Arbeit
zum Gebet. Auch wenn ich einen sehr vollen Tag habe oder
gerade in einer Lebensphase bin, in die ich meine ganze Zeit
und Energie investieren muss (anstrengender Job, kleine Kinder,
pflegebediirftige Angehoérige, Krankheit etc.), kann ich zwi-
schendurch immer wieder an Gott denken, mit ihm reden oder
ein kurzes (freies) Gebet sprechen. Ebenso kénnen vorgeformte
Gebete und feste Zeiten, wie der ,,Engel des Herrn um 12 Uhr
mittags oder der Barmherzigkeitsrosenkranz um 15 Uhr nach-
mittags, eine Hilfe sein, kurz innezuhalten, die Nihe zu Jesus zu
suchen und somit die Beziechung zu ihm aufrecht zu halten.

Der groB3e Schatz der katholischen Kirche besteht darin, dass
sie simtliche Méglichkeiten bietet, sein Glaubensleben pro-
aktiv zu gestalten, und dass jeder die Form finden kann, die

zu ihm passt. Folgende Anregungen und Angebote kénnen

eine Hilfe sein, wobei sie sowohl allein als auch in Gemein-
schaft (Paar, Familie, Freundeskreis, Pfarrgemeinden...) gelebt
werden koénnen: freie oder vorformulierte Gebete, tigliches
Morgen- und Abendgebet, Andachten und Novenen, Gedanken
und StoBgebete zwischendurch, kurzer Besuch einer Kirche

auf der Hinfahrt zur bzw. auf dem Heimweg von der Arbeit,
Spaziergang zu einer Kapelle, Besuch der HI. Messe unter der
Woche, eucharistische Anbetung (24h-Anbetung, Nightfever...),
Rosenkranz, lebendiger Rosenkranz, Kreuzweg beten, Lob-
preis/Singen religioser Lieder, Bibel lesen allein oder in einem
Bibelkreis, religiéses Buch lesen, Betrachtungen von religitsen
Kunstwerken und Beschiftigung mit deren Interpretation, Ho-

ren von religiéser Musik (z.B. Matthdus-Passion, Orchestermes-



sen) sowie Betrachtung der Texte dazu, Teilnahme am Fasten-

programm Exodus/Magnificat, Fastentage fiir ein bestimmtes
Anliegen, eine Wallfahrt zu einem Wallfahrtsort sowie Briauche
und Rituale aus dem Kirchenjahr pflegen (Weihwasserbecken an
der Haustlr, besondete Kleidung/Essen/Blumen an Festtagen
auch unter der Woche). Inzwischen ist es schwieriger geworden,
schnell und ortsnah an gute religiése Angebote zu kommen. Es
erfordert von uns Gliubigen einen gewissen Zeit- und Kosten-
aufwand sowie die Bereitschaft, unter Umstinden einen linge-
ren Anfahrtsweg in Kauf zu nehmen, um unser i Glaubensleben
zu leben. Aber es gibt auch sehr viele neue Initiativen und mit
ein bisschen Suchen im Internet findet man bereichernde Ange-
bote in der Nihe des Wohnortes.

Kirzlich hat eine Person, die sich erst als Erwachsene bewusst
fur den Glauben entschieden hat, gemeint, dass sie sich so fuhlt,
als ob sie den Glaubigen, die in den Glauben hineingeboren und
damit aufgewachsen sind, ,,hinterherhinken* wiirde und dass es
das ganze Leben immer so bleiben wiirde, da sie vieles tiber das
Glaubensleben nicht kennengelernt hat. Ich kann dieses Gefiihl
sehr gut nachvollziehen. Mir ist dazu folgendes Gleichnis Jesu
iber das Himmelreich eingefallen:

Denn mit dem Himmelreich ist es wie mit einem Gutsbesitzer,
der frith am Morgen hinausging, um Arbeiter fiir seinen Wein-
berg anzuwerben. 2Er einigte sich mit den Arbeitern auf einen
Denar fir den Tag und schickte sie in seinen Weinberg. 3Um
die dritte Stunde ging er wieder hinaus und sah andere auf dem
Markt stehen, die keine Arbeit hatten. 4Er sagte zu ihnen: Geht
auch ihr in meinen Weinberg! Ich werde euch geben, was recht
ist. 5Und sie gingen. Um die sechste und um die neunte Stunde
ging der Gutsherr wieder hinaus und machte es ebenso. 6Als

er um die elfte Stunde noch einmal hinausging, traf er wieder

einige, die dort standen. Er sagte zu ihnen: Was steht ihr hier
den ganzen Tag untitig? 7Sie antworteten: Niemand hat uns
angeworben. Da sagte er zu ihnen: Geht auch ihr in meinen
Weinberg! 8Als es nun Abend geworden war, sagte der Besitzer
des Weinbergs zu seinem Verwalter: Ruf die Arbeiter und zahl
ihnen den Lohn aus, angefangen bei den Letzten, bis hin zu den
Ersten!

9Da kamen die Minner, die er um die elfte Stunde angewor-
ben hatte, und jeder erhielt einen Denar. 10Als dann die Ersten
kamen, glaubten sie, mehr zu bekommen. Aber auch sie erhiel-
ten einen Denar. 11Als sie ihn erhielten, murrten sie iber den
Gutsherrn 12und sagten: Diese Letzten haben nur eine Stunde
gearbeitet und du hast sie uns gleichgestellt. Wir aber haben die
Last des Tages und die Hitze ertragen. 13Da erwiderte er einem
von ihnen: Freund, dir geschicht kein Unrecht. Hast du nicht
einen Denar mit mir vereinbart? 14Nimm dein Geld und geh!
Ich will dem Letzten ebenso viel geben wie dir. 15Darf ich mit
dem, was mir gehort, nicht tun, was ich will? Oder ist dein Auge
bése, weil ich gut bin? 16So werden die Letzten Erste sein und
die Ersten Letzte (Mt 20,1-16).

Ich verstehe dieses Gleichnis so, dass es egal ist, zu welchem
Zeitpunkt im Leben man sich fiir Gott entscheidet, und dass
jeder trotzdem die Moglichkeit hat, denselben ,,Lohn® von
Jesus zu bekommen. Aber die Voraussetzung ist, dass ich dann
ab diesem Zeitpunkt der Entscheidung fiir den Glauben meine
,»Arbeit” als Gldubiger nach meinen Méglichkeiten erledige.
Das bedeutet fiir das Glaubensleben, dass ich proaktiv werden
muss. Mich beeindrucken beispielsweise der Glaubenseifer und
die Lebendigkeit des Glaubens von Konvertiten, die sich erst im
Erwachsenenalter fiir Jesus entschieden haben. Sie sprithen oft
vor Begeisterung und Liebe. Ich sehe darin die Analogie zu den






Arbeitern im Weinberg, die erst spiter vom Gutsbesitzer eingestellt werden
und dennoch denselben Lohn fir ihre , kiirzere Arbeitszeit™ erhalten.

Wenn ich nicht so recht weill und ein wenig hilflos bin, wo ich anfangen und
wie ich mein Glaubensleben lebendig, das heil3t aktiv, gestalten soll, kann ich
mir Hilfe z.B. bei einem Priester, Ordensmann/Ordensfrau, bei einer fest

im Glauben stehenden Person, durch Biicher, Podcasts, Videos, Vortrige
oder Katechesen holen. Manchmal braucht es die Anleitung und Begleitung
einer aulenstehenden Person, um ein lebendiges Glaubensleben zu etlernen.
Dabei ist auch das Prinzip des ,.trial-and-error* wichtig. Es kann sein, dass
die Suche nach den ,,richtigen Formen® fiir mein Glaubensleben nicht sofort
von Erfolg gekront ist, dass ich Dinge ausprobiere und merke, dass sie mir
gar nicht liegen und ich keinen Zugang zu ihnen finde. Das ist in Ordnung.
Es kann auch sein, dass man im Laufe des Lebens die Schwerpunkte verdn-
dert und pldtzlich doch Zugang zu ,,anderen Formen® des Glaubenslebens
findet. Wichtig ist dabei einfach die Offenheit und die stete Bereitschaft,

sich nach einem ,,error wieder neu auf die Suche zu begeben und nicht zu
resignieren. Der Glaube ist ein lebenslanges Wachsen und Verdndern und
man muss sich, wie in der Ehe fiir die Liebe, im Glauben tiglich neu fiir
Jesus entscheiden.

Dabei steht das Glaubensleben der Verpflichtung
gegeniiber dem Partner, der Familie oder auch dem
Freundeskreis nicht im Wege. Vielmehr kann es
integriert und als groB3e Bereicherung angesehen
werden, das Glaubensleben zusammen zu gestalten.
Neben der Wichtigkeit des personlichen Gebets

ist der gemeinschaftliche Austausch in der Part-
nerschaft oder Gruppe ein wichtiger Aspekt. Man
kann das gemeinsame Leben des Glaubens auch als
Form der ,,Quality time* sehen. Das gemeinsame
Beten schafft (Herzens)Nihe, Vertrauen, Verbun-
denheit und Freude.

Wenn wir unseren Glauben an Gott ernst nehmen,
ist es unser sehnlichster Wunsch, Jesus ndher ken-
nen und lieben zu lernen, dadurch heilig zu werden
und in den Himmel zu kommen. Dabei spielen

die lebendige Gottesbezichung und ein proakti-

ves Glaubensleben eine grof3e Rolle. ICH habe es
in der Hand, ob ich das Mysterium des Glaubens
Stiick fir Stick durchdringen und die Freundschaft
mit Jesus vertiefen méchte. Es hingt von meinem
Willen und meiner Bereitschaft ab. Die schone
Folge daraus ist, dass ich mit der Zeit sicherlich
eine tiefere Liebe zu Jesus erfahren und spiiren darf
und dass in mir eine immer tiefere Sehnsucht und
ein immer gréBeres Verlangen entsteht, meinem
Glaubensleben - soweit es die Umstidnde etrlauben -
mehr Raum im Alltag geben zu kénnen/wollen.
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Was Pater Pio fur Italien ist, das ist fir den
Libanon Charbel Machluf: Ménch, Ein-
siedler, Heiliger. AuBerlich ein unspek-
takuldres Leben, innerlich ein geistlicher
Gigant. 1828 in einem kleinen libanesi-
schen Gebirgsdorf geboren, tritt er mit 23
Jahten in das maronitische Kloster Notre
Dame de Mayfouk ein; zwei Jahre spi-
ter wechselt er ins Kloster St. Maroun in
Annaya. Dortwird er zum Priester geweiht
und lebt Uber 20 Jahre als Einsiedler in der
Eremitage St. Peter und Paul. Bereits zu
Lebzeiten werden ihm zahlreiche Wunder
zugeschrieben. Seit seinem Tode tritt eine
Olartige Flissigkeit aus seinem Sarg aus,
deren Anwendung zahlreiche Heilungen
bewirkt hat. Berihmt wurde folgendes
Wunder: 1950 lassen sich vier Priester
aus den USA vor seiner Einsiedelei foto-
grafieren. Als das Bild entwickelt wird,
sind darauf funf Monche zu sehen. Man
zeigt das Foto dem iltesten Monch des
Klosters, der sich an den Einsiedler noch
personlich erinnerte, und er erkennt im
weillbirtigen Monch sofort den Heiligen.
Seither besitzen wir von Charbel Makluf,
der 1965 selig- und 1977 heiliggesprochen
wurde, sogar ein Foto.

Zu diesem Heiligen sind wir unterwegs.
Aufgrund der aktuellen politischen Situ-
ation ist der Libanon eher ein ungewohn-
liches Fahrtenland. Im Vorfeld haben wir
uns bei verschiedenen Stellen informiert,
ob ein Besuch des Nord-Libanon vertret-
bar ist — und wurden von allen ,,Insidern®
ermutigt. So stehen wir jetzt rund 40 km
nordlich von Beirut, mitten in der Stadt
Byblos, die als iltester permanent besie-
delter Ort der Erde gilt. Offentliche Ver-
kehrsmittel gibt es keine; wir wollen per
Autostopp nach Aannaya zum heiligen
Charbel. Noch ehe wir richtig mit dem
Tramp beginnen, hilt bereits ein Auto
und die Fahrerin erkundigt sich nach
unserem Ziel. Weil sie in Byblos wohnt,
kann sie uns nicht mitnehmen. Doch funf
Minuten spiter ist sie wieder da. Sie bringt
es nicht ubers Herz, uns hier warten zu
sehen, und fahrt uns kurzerhand die rund
20 km und tUber 1000 Héhenmeter hoch
zum Wallfahrtsort. Im Gegenzug sollen
wir beim Heiligen eine Kerze fiir ihre
Kinder anstecken. Orientalische Hilfs-
bereitschaft, gepaart mit libanesischer
Frommigkeit!

Rund 40 % der Bevélkerung im Libanon

11

ist christlich, grofiteils katholisch, meis-
tens nach dem maronitischen Ritus; ver-
einzelt gibt es auch griechisch-katholische
Gemeinden. Uber 50 % der Menschen
sind Muslime, vor allem im Kistenstrei-
fen. In den zerklifteten Bergregionen des
Libanon ist dagegen das Christentum vor-
herrschend. Beinahe an jeder Hausecke
steht eine Statue oder ein Bild des heili-
gen Charbel, der Muttergottes, des heili-
gen Josef, oder auch der kleinen heiligen
Theresia — die franzdsische Prigung des
Landes ist nicht nur sprachlich zu spiiren.
Auf vielen Gipfeln ragt ein Kreuz und
immer wieder trifft man an vollig unzu-
ginglichen Orten auf Kloster und Einsie-
deleien. Die Menschen verstecken ihren
Glauben nicht, sondern machen ihn ganz
bewusst dulBlerlich sichtbar. Wir fihlen
uns sofort wohl und gut aufgehoben!

Zu den landschaftlichen Highlights des
Nordlibanon zihlt das Wadi Qadischa,
das ,heilige Tal®, seit 1998 Weltkulturer-
be der UNESCO. Der Qadischa-Fluss hat
sich hier tief in die Kustenlandschaft ein-
gegraben, ein perfekter Rickzugsort fiir
die christliche Minderheit, die immer wie-
der unter Verfolgungen zu leiden hatte.
Alle paar hundert Meter st63t man auf ein
Kloster. In der uralten Felsenkirche des
Qannubin-Klosters, gegrindet im 4. Jahr-
hundert von einem Schiiler des byzanti-
nischen Kaisers Theodosius 1. (347-395),
dirfen wir die heilige Messe feiern und
werden anschlieBend von den Schwestern
zum Frihstick eingeladen. Im Gegenzug
schlagen wir vor, als ,,gute Tat* ein paar
Stunden im Kloster zu helfen — ein Ange-
bot, das sie gern annehmen. Sie bauen
gerade eine Gisteterrasse und benétigen
dazu speziellen Quarzsand, der aus einer
nahegelegenen Hohle ausgebeutet wird.
Vier Stunden spiter wissen wir, wie sich
Bergwerkssklaven gefthlt haben, aber
das Ergebnis kann sich sehen lassen: 20
Sicke feinster Sand. Bei einer anderen
Gelegenheit helfen wir dem maroniti-
schen Kloster des heiligen Antonius des
GrofBlen (nicht zu verwechseln mit ,,unse-
rem® Antonius aus Padua), vom 6ffentli-
chen Stromnetz unabhingig zu werden.
Im Libanon stehen dabei weniger 6kolo-
gische Uberlegungen im Vordergrund als
das schlichte Faktum, dass es oft nur fiir
zwel Stunden pro Tag Strom gibt. Fiir die
Kiihlschrinke in der Kiiche eine unprak-



tische Sache. Darum installieren wir rund
50 Solarpanels tber der Klosterveranda,
die zukinftig gleichzeitig als Schatten-
spender dienen.

Zwei Tage spiter feiern wir die heili-

ge Messe an der dreizehnten Station des

Kreuzwegs, der hoch zur Kirche der hei-
ligen Lichaa fithrt. Wihrend der Lesung
kommt eine Libanesin des Wegs, gesellt
sich zu uns und betet mit. Der Rosen-
kranz um ihren Hals und die vielen Mari-
enbilder auf der Rickseite ihres Handys
verraten deutlich eine praktizierende
Christin. Bei der Wandlung kniet sie mit
uns auf den Isomatten, genauso beim
Kommunionempfang - zwischen Maroni-
ten und uns rém.-kath. Christen besteht ja

eine offizielle Kommuniongemeinschaft.

Sie ist ibergliicklich, dass sie auf diese Weise an einer Heiligen Messe teilnehmen kann.
Am gleichen Tag werden wir von Jugendlichen angesprochen, die sich als Pfadfinder
outen und uns fiir den Abend zum Essen einladen. Aus pfadfinderischer Verbundenheit
planen wir um, nechmen die Einladung an und nach einem erfrischenden Bad im eis-
kalten Gebirgsbach (...in den Bergen des Libanon gibt es Wasser in Hiille und Fille...)
erscheinen wir bei der angegebenen Adresse. Dort haben sich rund 15 junge Erwach-
sene versammelt, der Tisch biegt sich unter den Schiisseln und Tellern voll landestypi-
scher Spezialititen. Alle sind Pfadfinder. Stundenlang sitzen wir zusammen (lediglich
unterbrochen durch ein paar libanesische Tanzeinlagen) und tauschen uns tber die ver-
schiedenen Lebenssituationen aus. Neben dem Studium miissen sie jobben, um tber
die Runden zu kommen; der Verdienst liegt zwischen 5 und 10 Dollar... pro Tag. Und
das in einem Land, wo sich die Preise der meisten Produkte auf europiischem Niveau
befinden. Doch trotz der schwierigen Verhiltnisse strahlen die Leute eine Herzlichkeit
und Lebensfreude aus, die uns beeindruckt. Im Gesprich entdecken wir auch, dass alle
Jugendlichen christlich sozialisiert sind und ihren Glauben praktizieren. Wir schlagen
vor, zum Abschluss gemeinsam den Rosenkranz zu beten, abwechselnd die Ave auf
Deutsch und Arabisch, das Vaterunser gemeinsam auf Englisch. So funktioniert Vélker-
verstindigung. Allein fiir diese Erfahrung hat sich die Fahrt gelohnt!




Zuriick zum Anfang: Es ist Pfingst-
sonntagmorgen, als wir libanesisches
Territorium betreten. Vom Flughafen in
Beirut werden wir per Taxis nach Haris-
sa gebracht, dem vielleicht groten Wall-
fahrtsort von ,,Unserer Lieben Frau vom
Libanon®. Diesen Service hatten die dot-
tigen Schwestern organisiert, die uns auch
gleich zum Frihstick einladen und spiter
noch zum Mittagessen. In der Basilika
von Harissa bietet sich uns die Moglich-
keit, das feierliche Pfingstfest im grie-
chisch-katholischen Ritus
AnschlieBend fihrt uns der Aumonier der

mitzufeiern.

Schwestern in die geistliche Bedeutung
der riesigen Wandikonen der Kirche ein.
Die Vorhalle zum Kirchenschiff ist aus-
schliellich mit alttestamentlichen Moti-
ven geschmuckt — Schopfung, Kain und
Abel, Abraham, Melchisedech, Mose usw.
Szenen aus dem Neuen Testament sind
dem eigentlichen Kircheninneren vorbe-
halten. Urspringlich durften nur Getauf-
te das Kirchenportal betreten, doch selbst
von der Turschwelle aus kann man Chris-
tus in der Kuppel noch nicht erblicken.
Auf der rechten und linken Seite sind die
Verkiindigung und Heimsuchung Mari-
ens abgebildet. Weiter vorne finden sich
dann die Weihnachtsszene und die Taufe
Christi. Von hier aus ist der Blick frei in
die gigantische Kuppel, aus der Christus
als Herrscher herabblickt. Denn erst mit
der Geburt und Taufe Christi trat Gott
sichtbar als Mensch und Messias in diese
Welt.

Als wir uns von den Schwestern ver-
abschieden, weigern sie sich, auch nur
den geringsten Geldbetrag anzunch-
men — obwohl sie uns nicht nur zweimal
zum Essen eingeladen, sondern auch
drei Taxis bezahlt haben. Und so steigt
im Lauf der Fahrt immer mehr unser
schlechtes Gewissen: Vielleicht haben wir
einfach nur zu wenig gedringt, dass sie
Geld annehmen? Orientalische Zurtick-
haltung? Bei der Riickfahrt zum Flug-
hafen trampen darum drei Raider extra
nochmals nach Harissa, um sich bei den
Schwestern erkenntlich zu zeigen. Aber
weder die Schwestern noch der Aumonier,
der Pfortner, der Mesner, die Angestellten
in der Kiche oder sonst wer sind bereit,
auch nur den geringsten Cent zu nehmen!
Das Land hat seinen Namen vom Gebirge
des Libanon. Bis tber 3000 m reichen die

Gipfel; selbst Ende Mai liegt noch so viel Schnee, dass man Skifahren kénnte. Aus der
Bibel bekannt und bertthmt sind die ,,Zedern des Libanon®, eine besondere Baumart,
die 30 bis 50 m hoch, 4,5 m dick, tber 1.000 Jahre alt wird und bis auf einer H6he von
2.100 m zu finden ist. Nach Ps 104,16 hat diese Zedern Gott selbst angelegt (...freilich
indem er sich Naturprozesse bediente. . .): ,,Die Biume des HERRN trinken sich satt, die
Zedern des Libanon, die er gepflanzt hat.”“ Bezugnehmend auf diesen Vers gibt es nahe
der Ortschaft Bischarri die ,,gl08 15 10 )k:):“, die ,,Zedern des Herrn®, ein Areal ganz beson-
ders alter, grof3er, beeindruckender Zedern. Nach biblischem Bericht lie3 sich Konig
Salomon von Kénig Hiram von Tyrus das Holz dieser Zedern fiir den Bau des Tempels
in Jerusalem liefern (vgl. 2 Chr 2). Wer diese Baume mit rund 12 m Umfang sicht, kann
nachvollziehen, warum dieses Holz so begehrt war, warum der Psalmist singt: ,,Der
Gerechte spriefit wie die Palme, er wichst wie die Zeder des Libanon.” (Ps 92,13)
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Am letzten Tag besuchen wir die Mutter-
Teresa-Schwestern in Beirut. Seit Uber
20 Jahren fihren sie hier das ,,House of
Peace” mit offener Tiure fir alle Men-
schen, die sonst keinen Platz in der Gesell-
schaft haben: Babys, die niemand haben
will, Kinder, die auf der Stral3e gefunden
wurden, Alte und Kranke, um die sich
niemand kimmert, und auch eine syrische
Flichtlingsfamilie, die aktuell nicht wei-
terkann, weil sie sich um den schwerkran-
ken Bruder des Vaters kimmern, dem vor
ein paar Tagen wegen einer Infektion ein
Bein abgenommen wurde. Wir putzen in
der ersten Stunde den Minnertrakt, dann
spielen wir mit den Kindern, sitzen bei den
Senioren und werden in Lebensschicksale
hineingezogen, die fiir uns kaum vorstell-
bar sind. Es beschdmt uns fast ein wenig,
dass wir aus Deutschland kommen — fiir
alle hier das ,,Gelobte Land“ — und dass
wir ein paar Stunden spiter in den Flieger
einsteigen und all diese Dramen mensch-
licher Aussichtlosigkeit hinter uns lassen
werden. ,,Just be here for them, give your
love to them,“ bittet uns die Oberin. Oft
braucht es erst einen solchen Kontrast,
damit wir verstehen, wie beschenkt wir in
unserer eigenen Heimat sind.

Die Fahrt ist zu Ende, wir rollen zur Start-
bahn, iber Amman geht es zuriick nach
Europa. Aber statt Richtung Jordanien
zu fliegen, drehen wir um und fliegen
nach Notden: Wir sehen Beirut unter uns,
dann Harissa mit seinen zwei groB3en Kir-
chen, es folgen Byblos und Tripolis, wir
erahnen das Kloster des heiligen Char-
bel, dann biegen wir nach Osten zum
Wadi Quadisch ab. Wir tiberqueren das
Libanongebirge an seiner hochsten Stel-
le, anschliefend die Bekaa-Ebene samt
Anti-Libanon und befinden uns plotzlich
tber der syrischen Wiiste. Erst hier dre-
hen wir nach Suden, bis Damaskus unter
uns auftaucht... Beim Anflug auf Amman
etblicken wir noch in der Ferne im Dunst
den See Genesareth. Wir haben die liba-
nesisch-israelische Grenze weitrdiumig
umflogen und sind damit in den Genuss
einer beeindruckenden Nahost-Runde
gekommen. Das i-Tipfelchen einer wun-
derbaren Fahrt.




Kuratendienste
in der KPE

PATER PETER SALZER

Kann man es sich in der heutigen Zeit —
bei dem Priestermangel — erlauben, einen
Priester fur die Seelsorge, wie z. B. die
Jugendarbeit in der KPE und Haus Assen,
freizustellen — statt ihn in eine Pfarrei zu
schicken? Meine Eindricke zu einem
guten Monat Kuratendienste in der KPE:
Februar 2024: 20 Jungs im Alter von 12-17
Jahren treffen sich, um ein Wochenende
mit Jesus zu verbringen: HI. Messe, Vor-
trige, Katechese, dabei immer wieder kur-
ze Zeit vor dem Tabernakel zur Anwen-
dung der Impulse auf mein Leben; zwi-
schendurch toben sich zur Auflockerung
die Jungs beim Fufiball oder wilden Spie-
len auf der Assen-Schlosswiese aus. Wir
schauen einen passenden Film — ein Boxer
kimpft fir den Lebensunterhalt seiner
Familie zur Zeit der Weltwirtschaftskri-
se - anschlieBend knien die Jungs mit teils
vom Sport noch dreckverschmierten Kni-
en vor dem Allerheiligsten und kriechen
miide in ihren Schlafsack. Na ja, dann
muss man halt vor der Sonntagsmesse
nochmal die Kapelle durchkehren. Das

Gelinde rund um Haus Assen erlaubt es, die Komponente von Freundschaft, Abenteuer
und Spiritualitit gut unter einen Hut zu bringen. Am Ende gibt es eine Challenge — 30
Tage im Alltag Jesus besser kennen- und lieben lernen.

Mirz 2024: Nach einem Probenwochenende fahren wir nach Neu-Ulm — der Singe-
wettstreit der KPE steht auf dem Programm. Die lange Autofahrt wird mit Gesang und
Kartenspielen gefiillt. Nach der Anreise toben sich die Jungs vor dem Konzertsaal noch
ein bisschen aus — natirlich haben wir einen Ball im Gepick - anschlieSend steigt die
Anspannung. Wir sind erst sehr spit am Abend dran... Doch gemeinsam auf der Bithne
zu musizieren schweil3t die Pfadfinder gut zusammen — nach dem Auftritt sind die Jungs
bestimmt zwei bis drei Zentimeter gewachsen. Weil sich in Neu-Ulm die ganze KPE
trifft, gibt es hier die Mdéglichkeit, alte Kontakte aus den Sommerlagern zu pflegen und
so Freundschaften zu férdern. Haben die Jungs am Vortag in der Abendrunde noch
lauthals die Lieder mitgeschmettert, so singen sie am nidchsten Morgen bei der Sonntags-
messe ebenso eifrig. Manche Oma freut sich, dass die jungen Lausbuben so andichtig in
der Kirche beten kénnen.

Zwei Tage spiter steige ich mit sieben jungen Minnern in den Flieger nach Marokko: In
den Ausliufern des Atlasgebirge wollen wir gemeinsam die nichsten elf Tage verbrin-
gen. WettermafBig ist es im Mirz dort gut auszuhalten. Wir feiern tiglich die HI. Messe
— sei es einmal in ,,unserem® Rohbau Uber den Dichern von Quarzazate oder wihrend
des Sonnenaufgangs umgeben von Wiiste und Felsen. An der argumentativen Auseinan-
dersetzung mit der Religion des Islam geht es nicht vorbei — schlieBlich sind wir in einer
muslimisch geprigten Kultur unterwegs. Wihrend des Tages bietet sich hierfiir genug
Zeit — sowohl beim Essen als auch bei Diskussionen wihrend des Laufens. Wit freuen
uns, Christus in unserem Herzen durch dieses Land tragen zu dirfen. Da passt es ja
gut, dass wir sogar auf den Wegen des HI. Charles des Foucauld unterwegs sind. Dabei
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kommt auch das Abenteuer fiir junge Minner nicht zu kurz: Ber-
ge bis auf 3500 Metern Ho6he — Minusgrade, pfeifender Wind,
Schneefelder und Abhinge inklusive. Dazwischen trampen wir
in Zweiergruppen durch das Land — und zwar in einer Gegend,
wo Franzosisch und Arabisch die Amtssprachen sind, die keiner
von uns sprechen kann. Trotzdem kommen wir alle rechtzeitig
und gesund an unseren Zielorten an.

Zurick in Deutschland steht das nichste Projekt an: Die Kar-
und Ostertage in Haus Assen mussen vorbereitet werden. Das
bedeutet Gesang, Mesnern und Ministrieren in der Liturgie,
auBlerdem Kochen und Spiilen, Workshops, Katechesen, Infra-
struktur... fir 150-200 Personen. Ein groBles Altarzelt wird auf-
gebaut, die Vorburg-Raumlichkeiten missen aufgrund des Dach-
Wasserschadens erst hergerichtet, gefillte Biume verrdumt ,
Zimmer hergerichtet werden etc. Ein Team von jungen Raidern,
Studenten in ihrer vorlesungsfreien Zeit, hat sich bereiterklirt,
tiber das Palmsonntagswochenende mit anzupacken. Schlieflich
steht fir die Pfadfinder nicht nur Abenteuer, sondern eben auch
der Dienst am Nichsten auf dem Programm. Als es am Griin-
donnerstag dann losgeht, kénnen wir Assen-Priester die Rund-
umbetreuung unsere Giste nur durch die Ubernahme von Ver-
antwortungsbereichen durch Ehrenamtliche, davon ein Grof3teil
eben die Pfadfinderfihrer — Midnner und Frauen - gewihtleisten.
Nach drei intensiven Tagen ist das Herz voll und das Schlafbe-

dirfnis grof3 — aber es hat sich gelohnt! Den Ostersonntag kann

ich am Abend noch in Ruhe ausklingen lassen, bevor es dann
am nichsten Morgen zu den Ausbildungskursen nach Marien-
fried geht. Hier freue ich mich, meinen Beitrag beizusteuern, dass
jungen Menschen das Handwerkszeug zum Fiihren ihrer Pfad-
findergruppe beigebracht wird. Wihrend wir die umliegenden
Wilder des Wallfahrtsortes unsicher machen, findet parallel ein
Exerzitienkurs im Haus statt. Ob wir die Pilger und Exerzitanten
an diesem heiligen Ort nicht stéren? Sei es durch die Gesinge,
die aus dem Wald zum Heiligtum hertberschallen, sei es durch
die besondere Duftnote, die die Pfadfinder in der Hauskapelle
hinterlassen (wir lassen unsere dreckigen Schuhe im Eingangs-
bereich stehen und gehen in Socken in die Kapelle)? Scheinbar
nicht — als wir am Ende der Kurse bei einer abendlichen Anbe-
tung die Kapelle fillen und recht eng zusammenriicken, verldsst
kein Beter den Raum — wenn sie auch nicht undankbar tiber den
Pfadfinder mit dem grolen Weihrauchfass sind. ,,Heute war es
wie im Stall zu Bethlehem.” — aha. Am Samstag der Osterwoche
treten wir dann wieder die Heimreise nach NRW an — manch
einem fallen die Augen zu. In den wachen Minuten zwischen-
durch werden die nichsten Pline geschmiedet — das kommende
Wochenendlager, das Sommerlager — denn es fehlt nie an Ideen,
wie man die Jungs wieder fiir Abenteuer und Dienst... und auch

den Herrgott begeistern kann!




Ergebnisse einer Priesterstudie

Im Mai 2024 hat die Deutsche Bischofs-
konferenz die Ergebnisse der Auftrags-
studie

»Wer wird Priester? vorgestellt. Ziel der
Untersuchung war es, Herkiinfte und
Motivationen der neugeweihten Pries-
ter der letzten zehn Jahre zu erforschen.
Dazu wurden alle 847 Priester befragt, die
in den Jahren 2010 bis 2021 geweiht wur-
den. Die Studie brachte unter anderem
folgende Resultate:

* Priesterberufungen haben in folgenden
Konstellationen die gréBte Wahrschein-
lichkeit: Kinderreiche Familien, der Kon-
takt mit katholisch prigenden Personen,
viele Moglichkeiten, an der Liturgie teil-
zunehmen...

* Fir tber 70 % der Priester war das stille
Gebet der Ort, an dem sie ihre Berufung
erfahren haben.

* Als hiufigste Berufsmotivation wurde
genannt: ,,Ich fithle mich durch Gott in
meiner Entscheidung geleitet™ (knapp 80
%). Auf Platz zwei folgt das missionarische
Anliegen, den Glauben weiterzugeben (77
%). 67 % nannten positive Erinnerungen
an Kontakte mit Priestern. Entsprechend
steht der Ministrantendienst als wichtigs-
te Prigeerfahrung in der Jugendzeit an
erster Stelle (76 %)

* Als wichtigsten Punkte fiir die Priester-
ausbildung nannten die befragten Jung-
priester: Forderung der Personlichkeits-

entwicklung und Eintibung einer eigenen

Schlechte
erhielt (absteigend): Einfithrung in kirch-

Spiritualitit. Umfragewerte

liche Verwaltung, Praktische Theologie,
Medien,
Kirchengeschichte, Okumene, Sozialwis-

Umgang mit Sozialpraktika,

senschaften, Naturwissenschaften und
Technik.

* Prigende religitse Erfahrungen bestan-
den vor allem im Etleben des Gefihls
von Ehrfurcht und des Wunderbaren
(beides Gber 50 %). Viel weniger prigend
waren transzendentale Erfahrungen wie
,»1ch spurte, dass alles ein groBes Ganzes
ist oder ,,Ich erkannte, dass ich eins mit
allem bin®.

* Kraftquellen fir die tigliche Seelsorge
sind vor allem der persénliche Glaube (70
%), das Gebet (knapp 60 %). Viel spiter
erst werden pastoraler Erfolg bzw. Bezie-
hungen zu Mitarbeitern genannt.

e Zum Thema Zodlibat betont die Meht-
heit, dass eine lingerfristige Hinfihrung
notwendig ist und der Stand eine ,,andau-
ernde Reise” bleibt. 6,5 % geben an, der
Zolibat sei fir sie nicht relevant und sie
hielten sich nicht daran.

* In kirchenpolitischen Fragen ist die Ten-
denz klar:

¢ Gber 80 % wiinschen sich mehr Angebo-
te mit spirituellem Tiefgang;

* iber 75 % fordern eine starkere Austich-
tung auf Vermittlung von Glaubensinhal-
ten.

* 36 % befiirworten eine groflere Teilhabe
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von Laien bei Leitungsaufgaben;

* 30 % winschen eine stirkere Demokra-
tisierung;

* Weniger als 30 % unterstltzen eine
Abschaffung des Zdlibats;

* 25 % sprechen sich fiir Frauenordinati-
on aus.

Damit ist deutlich, dass gewinschte
Schwerpunktsetzung der Jungpriester
von der Priorisierung der Themen, die
am Synodalen Weg behandelt wurden,
abweicht.

Es ist hier nicht der Ort, die Ergebnisse
der Studie zu interpretieren oder aus-
zuwerten. Doch ohne Zweifel lisst sich
erkennen, dass viele Reformbestrebun-
gen, welche die 6ffentliche Wahrnehmung
der katholischen Kirche in Deutschland
derzeit pragen, von der Mehrheit der jun-
gen Priester nicht geteilt werden. Das ist

zumindest ein interessantes Ergebnis.

Die Zusammenfassung der Ergebnisse
der Studie wurde auf der Homepage der
DBK veroffentlich (Abruf am 03. Juni
2024).
https://www.dbk.de/presse/aktuelles/
meldung/priesterstudie-veroeffentlicht
https://www.dbk.de/fileadmin/
redaktion/diverse_downloads/
prcsse_Z()24/2()24—()84C—Pressegesp—
raech-Vorstellung-der-Priesterstudie-

Praesentation-zap.pdf



Q&A -

eure Fragen

vom Bundeskuraten

beantwortet

Da uns regelmiBig mehrere Fragen errei-
chen und bei einigen Themen die Ant-
worten fiir mehrere Leser interessant sein
konnten, haben wir uns entschieden, bei
jeder PM einen Q&A-Teil einzubauen.

Ihr kénnt gerne eure Fragen, die euch
bewegen, an q&a@kpe.de senden und
wir werden in der folgenden Ausgabe 3-4
davon anonym beantworten. Die rest-
lichen Fragen versuchen wir iber den
E-Mail-Weg personlich zu klaren. Wir

sind auf eure Fragen gespannt!

,Bei Gott

zahlt allein der
gute Wille“...
Ist das nicht
Subjektivismus?

Gott hat die Talente verschieden verteilt -
wichtig ist nur, dass wir den guten Willen
haben, unsere Gaben einzusetzen. Ahnli-
ches gilt, wenn sich jemand im Gewissen
irrt: Flr Gott ist nur wichtig, dass man es
gut meint. ... Aber landet man damit letzt-
lich nicht im Subjektivismus? Wenn es je-
mand gut meint, ist es deswegen ja noch
lange nicht gut, oder?

out” und

Die moralische Wertung von ,,g

,schlecht“ in den menschlichen Hand-
lungen ldsst sich tatsdchlich nicht einfach
nur objektiv bestimmen, sondern hingt
immer auch von den konkreten Umstin-
den und der Haltung der betreffenden
Person ab. Viele Leute denken, die Kir-
che wiirde einen strikten moralischen
,-Objektivismus® vertreten. Doch das ist
nicht exakt. Die katholische Sittenlehre
unterscheidet bei unseren Handlungen
eine objektive Seite und eine subjektive;
eine absolute und eine relative. Nur wer
beide Dimensionen im Blick behilt und
richtig einander zuordnet, wird dem Men-
schen gerecht. Ausgehend von diesen bei-
den Aspekten nennt der Katechismus der
Katholischen Kirche drei Bedingungen,
die gut sein miissen, damit eine Handlung
als ganze als gut gilt (vgl. KKK 1750-
1754).

* der Handlungsgegenstand
* die Umstinde
* die Absicht

Dabei gilt:

* Der Handlungsgegenstand ist objektiv
bestimmt und gilt absolut.

* Die Umstinde sind objektiv bestimmt,
aber gelten relativ.

* Die Absicht ist subjektiv bestimmt, aber
gilt absolut.

Und nur wenn alle drei Aspekte gut sind,
ist die Tat als ganze gut.
Das klingt auf den ersten Blick kompli-



ziert, ist aber eigentlich ganz einfach, und vor allem genial. Mit ,,Handlungsgegenstand*
meint man eine abstrakte Handlung, wie z.B. ,,Kranke besuchen®, ,,Ligen®, ,,\Wandern*
usw. Ein Handlungsgegenstand ist — abstrakt und grundsitzlich betrachtet — entweder
gut oder schlecht oder neutral. Diese drei Moglichkeiten gibt es. Kranke besuchen ist
grundsitzlich gut, Liigen ist grundsitzlich schlecht, Wandern ist grundsitzlich neutral.
Gut, schlecht oder neutral sind bei den Beispielen jeweils objektiv bestimmt, d.h. unab-
hingig von der Absicht der jeweiligen Person, und gelten absolut, d.h. fiir die Handlun-
gen an sich (ohne dass erst noch etwas zusitzlich passieren muss).

Nun vollziechen sich alle unsere Handlungen immer in konkreten Umstinden: Mein
Krankenbesuch ist nie abstrakt, sondern es geht um eine konkrete Oma, die ich exakt
am Montag um 10:00 besuche — wenn ich eigentlich in der Schule sein miisste. Kranke
besuchen ist objektiv und absolut gesehen gut, aber der konkrete Umstand der 10-Uhrt-
Zeit und meiner Schulpflicht macht aus dem Besuch etwas Schlechtes. Oder: Ich nehme
mir Zeit fiir eine Wanderung mit meinem Freund (diesmal am Samstagnachmittag), weil
ich weil3, dass er oft allein ist. Wanderungen sind abstrakt betrachtet neutral, aber der
konkrete Umstand der Einsamkeit meines Freundes macht daraus eine gute Tat. Die

7%
\

Umstinde lassen sich objektiv bestimmen (die Einsamkeit des Freundes bzw. die Schul-
pflicht sind sachlich feststellbar), aber ihr Einfluss auf den Wert meiner Handlung ist
nicht absolut (z.B. 10:00 ist nicht ,,absolut® eine schlechte Zeit), sondern hingt von der
je konkreten Situation einer Person ab. Darum lassen sich die Umstidnde einer Handlung
zwar absolut bestimmen, aber gelten relativ zur jeweiligen Situation. Zwischenergebnis:
Nur wenn der Gegenstand UND die Umstidnde gut sind, kann auch eine Handlung
insgesamt als gut gelten.

Noch mehr: Wenn ich meine kranke Oma am Samstagnachmittag besuche, sind die
Umstinde gut; wenn jedoch der Grund meines Besuches ist, dass ich mir von ihr 10
Euro als Geschenk erhoffe (...wie beim letzten Mal), dann wire meine Absicht schlecht
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— und zwar aufgrund der subjektiven Hal-
tung (Absichten sind immer subjektiv) bei
gleichzeitig absoluter Geltung (,,Besuche
aus Geldgier* sind immer schlecht). Und
damit wiirde die Gesamthandlung, deren
Gegenstand und Umstinde gut sind,
trotzdem schlecht werden.

Kurz: Nur wenn Gegenstand, Umstinde
und Absicht gut sind — man muss alle drei
im Blick behalten — ist die ganze Hand-
lung gut. Andernfalls...

* Wenn man nur auf den Wert des Hand-
lungsgegenstandes blickt, landet man bei
einem moralischen Legalismus. Dann
bewertet man Handlungen nur nach
ihrem duBerlichen, objektiven Wert.

* Wenn man nur auf die Umstidnde blickt,
gerit man in einen moralischen Relativis-
mus. Dann haben die Handlungen selbst
keinen absoluten Wert meht.

* Wenn man nur auf die Absicht des Han-
delnden blickt, kommt man zu einem
moralischen Subjektivismus. Dann hingt
der Wert ciner Handlung allein vom
Motiv des Subjekts ab.

Jede dieser drei Fehlformen sicht einen
Teil der Wahrheit, aber sie ubersieht
jeweils zwei andere wichtige Teile. In
Wirklichkeit sind alle drei Aspekte zu
beachten.

Man kann die Sache mit dem menschli-
chen Leib vergleichen: Damit der Mensch
gesund ist, miissen alle wichtigen Orga-
ne gut funktionieren. Wenn ein einziges
wichtiges Organ ausfillt, z.B. die Lunge,
stirbt der ganze Organismus. Da kénnen
dann Herz und Magen noch so gut funkti-
onieren. Genauso bei der Musik: Die Sym-
phonie gelingt nur, wenn alle Instrumente
richtig spielen. Es reicht, dass eine Geige
den richtigen Ton verfehlt und schon ist
das ganze Kunstwerk dahin. Genauso bei
gut und schlecht unserer Handlungen.
Wer Gegenstand, Umstinde und Absicht
unterscheiden kann, erkennt sofort, dass
die katholische Moral einen starken objek-
tiven und absoluten Charakter hat und
haben muss, aber gleichzeitig die subjekti-
ve, je besondere Situation einer Handlung
genauso im Blick behilt. Sie verbindet auf
geniale Weise beide Aspekte, ohne eine
Seite Uiberzubetonen oder unterzubewer-

ten.



Man kann nur freiwillig
glauben. Aber dann ist die
Taufe von Babys Unsinn.

In der Katholischen Kirche werden Kinder und Babys getauft.
Aber glauben kann man nur freiwillig, aus eigenem Antrieb, aus
eigener Entscheidung, und das setzt den Vernunftgebrauch vo-
raus. Darum sollte man Kinder erst taufen, wenn sie erwachsen
sind und sich selber fiir oder gegen den christlichen Glauben
entscheiden kénnen.

Richtig ist, dass die Taufe nichts Automatisches, Unpersonli-
ches sein darf und eine freie Entscheidung voraussetzt. Richtig
ist auch, dass Babys noch keine eigenstindigen Entscheidungen
treffen kénnen. Aber es bleibt zu fragen, ob man Babys und
Kleinkinder schon als selbstverantwortliche Individuen behan-
deln darf, oder ob es nicht gerade zu den wesentlichen Aufgaben
der Eltern zihlt, in den ersten Wochen, Monaten, Jahren die Ver-
antwortung fiir das Neugeborene zu iibernehmen und als Vertre-
tung an seiner Stelle zu handeln und zu entscheiden.

In den ersten neun Monaten nach der Empfingnis, also in der
Zeit vor der Geburt, ist der Mensch zu 100 % von anderen
abhingig. Die Mutter trigt die Verantwortung fir ihr Kind —
in gewissem Sinn zusammen mit dem Vater. Wenn die beiden
bestimmte Entscheidungen treffen (z.B. diese oder jene Vorun-
tersuchung, Verzicht auf eigenen Alkoholkonsum, Reduzierung
der Alltagshektik...), dann zwingen sie dem Kind damit nichts
auf und beschneiden nicht seine Rechte, sondern nehmen ledig-
lich ihre Verantwortung als Mutter und Vater wahr. Auch nach
der Geburt bleibt das Kind weitestgehend abhingig von seinen
Eltern: physisch, psychisch, emotional, geistig. Es gibt einen
,Mutterscho3 auBlerhalb des Mutterschofles — man nennt ihn
,,Kindheit“. Die Mutter entscheidet fur das Kind, mit welcher
Nahrung es aufgezogen wird, welche Kleidung es anzieht, wann
und wo und wie lange geschlafen wird (zumindest von den Rah-
menbedingungen). Das Kind ist nicht frei, sich frei seine Sprache
auszuwihlen, mit der es sich verstindigen will. Die Sprache wird
dem Kind von den Eltern ,,aufgezwungen — wobei es natiirlich
Unsinn ist, hier von ,,Zwang® zu sprechen. Die Sprache ist ein
Geschenk, denn sie vervielfiltigt die Moglichkeiten zur Kom-
munikation. Freilich, vielleicht verliebt sich das Kind als Jugend-
licher in die chinesische Sprache und beschlief3t, als Volljahriger
sein Leben in einem anderen Kulturkreis zu fithren. Ein solcher
Schritt in der Zukunft ist legitim; die bewusste Entscheidung,
wo und wie man sein Leben fuhrt, mit welchen Freunden, mit
welchen Titigkeiten (z.B. Beruf) zdhlt zu den wichtigen Schritten
des Erwachsenwerdens. Aber deswegen wird die frithkindliche
Erziehung im Kulturkreis der Familie, mit der Sprache der Eltern
(nicht zufillig spricht man von ,,Mutter-Sprache®) nicht wertlos,
sie wird kein Unrecht. Wenn Eltern im Kindergarten ihr Kind
fur den Blockflotenunterricht anmelden, wird das Kind nicht
vergewaltigt, sondern sein Potential entfaltet — auch dann, wenn
sich der Jugendliche spiter vom Flotespielen abwendet.

Anders gesagt: Wie stiinde es um ein Kind, das die Eltern vor
jeder Fremdbeeinflussung schiitzen wollen und darum mit ihm

keine bestimmte Sprache verwenden, keine Erndhrung vorgeben,
keine sozialen Kontakten herstellen? ,,Unser Kind soll spiter sel-
ber seine Sprache bestimmen, genauso sein Lieblingsessen, sei-
nen Freundeskreis. Wir wollen ihm nichts aufzwingen...” Richtig
ist: Je mehr Selbstverantwortung ein Jugendlicher tibernehmen
kann, desto mehr wird/kann/soll er zu den bisherigen Entschei-
dungen seiner Eltern eine eigene Position beziehen, gegebenen-
falls auch eine ablehnende Haltung. Bis zu dieser Reife aber ist es
Aufgabe und Recht — und auch Pflicht — der Eltern, anstelle ihrer
Kinder bestmégliche Entscheidungen zu treffen.

Und genau darum ist es legitim und sinnvoll, dass gliubige Eltern
ihre Kinder schon als Babys taufen lassen. Die Taufe ist in die-
sem Fall nichts Automatisches, Unpersonliches. Es ist die freie
Entscheidung seiner Eltern, die — wie in allen anderen Bereichen
auch — nach bestem Wissen und Gewissen anstelle ihres Kin-
des, fir das Kind entscheiden. Damit schaffen sie den Raum fur
mogliche Entwicklung. Dass irgendwann der Augenblick kom-
men muss, an dem der dann junge Erwachsene aus eigener Uber-
zeugung seine bisherige religiése Entwicklung bejaht (oder eben
ablehnt), ist auch selbstverstindlich.
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Die haufige heilige Messe bringt bei mir nichts!

Seit einiger Zeit bemdihe ich mich, auch
wahrend der Woche o6fters zur heiligen
Messe zu gehen. Ich mach das gern, denn
das gibt meinem Alltag Orientierung und
Struktur und ist ein fester Ruhepunkt im
Trubel meiner Aufgaben. Aber trotzdem
spure ich geistlich keinen Fortschritt. Was
mache ich falsch?

Unser Glaube baut nicht auf Gefuhle.
Bei der heiligen Kommunion ,fahlen
witr nur die Oblate auf unserer Zunge,
die Gegenwart Jesu spiiren wir in aller
Regel nicht. Das darf uns nicht beunru-
higen. ,,Selig, die nicht sehen und doch
glauben,” sagt Jesus zum Apostel Tho-
mas (Joh 20,29). Er hitte auch sagen
kénnen: Selig, die nicht spiiren und doch
vertrauen. Unser geistliches Leben baut
nicht auf unser Gefiihl, sondern auf den
Glauben an Jesus und sein Wort. Manch-
mal schenkt uns Gott eine gefihlsmiBige
Erfahrung — die wir dankbar annehmen
dirfen — aber sie ist nicht Maf3stab unse-
res geistlichen Lebens. Ob die heilige
Messe wirksam ist oder nicht, hingt nicht

an unserem Gefuhl.

Peter Kreeft hat einmal wie folgt die besondere Wirksamkeit der Eucharistie erklart: Stinde
ist das Schlimmste im Leben, denn sie trennt uns von Gott, der das Beste ist. Nichts ist ein
wirksamerer Feind gegen Siinde als Gott selbst. In der Eucharistie ist Gott selbst verbor-
gen. Also ist die Eucharistie der wirksamste Feind der Stinde, die ihrerseits das Schlimmste
im Leben ist. Was der wirksamste Feind der schlimmsten Sache im Leben ist, ist umgekehrt
das Beste im Leben. Also ist die Eucharistie das Beste im Leben.

Thomas von Aquin hat den gleichen Gedanken etwas weiter ausgefithrt: Der menschliche
Leib muss auf doppelte Weise bewahrt bleiben: (a) von innen, indem wir fiir ausreichend
und gesunde Nahrung sorgen, (b) von auf3en, indem wir Gefahren vermeiden bzw. abweh-
ren. Genauso ist es mit unserer Seele: Sie muss (a) von innen her gendhrt werden, indem
wir uns mit Jesus vereinen, nimlich in der heiligen Kommunion (communio als Gemein-
schaft); die Eucharistie schiitzt aber die Seele auch (b) gegen Gefahren von aulen, denn
sie vergegenwirtigt das Erlserleiden Christi, durch das alles Bose besiegt worden ist (vgl.
S.Th. II1, qu. 79, art. 6).

Beim Essen ist uns klar, wie wichtig die RegelmifBigkeit und objektive Vertriglichkeit fiir
unsere Gesundheit ist. Wenn es zusitzlich gut schmeckt — umso besser, aber das ist kein
zuverlissiges Kriterium, ob ein Nahrungsmittel bekdmmlich ist. Genauso bei unserer geis-
tigen Nahrung: Objektiv gesehen gibt es kein wirksameres Mittel fir geistliches Wachstum
als die hiufige Teilnahme an der Eucharistie. Kein Zufall, dass viele Kirchenviter in der
vierten Vaterunserbitte an die heilige Kommunion gedacht haben: Unser tigliches Brot gib

uns heute!
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Termine

02.-06.10.2024
Rote-Stufe-Kurs
des Madchenbundes

03.-06.10.2024
Rote-Stufe-Kurs
des Jungenbundes
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Lieber Leser,

kennen Sie jemanden, der gerne auch die viermal im
Jahr erscheinende Zeitung ,Pfadfinder Mariens“ kos-
tenlos abonnieren mochte?

Dann fiillen Sie den Bestellschein auf der Riickseite aus
und senden ihn an die angegebene Adresse. Alterna-
tiv konnen Sie gerne per Email an bundessekretariat@
kpe.de bestellen.

Die KPE ist wegen Forderung der Jugendhilfe als ge-
meinniitzig staatlich anerkannt und darf zur Erfiillung
dieser Aufgaben Spenden in Empfang nehmen. Auf
Wunsch werden Spendenquittungen ausgestellt.

Das Spendenkonto:

Sparkasse Langen-Seligenstadt

IBAN DE92 5065 2124 0029 0005 93
BIC HELADEF1SLS

Dieser Ausgabe liegt ein Uberweisungstriger der KPE
bei, der fiir Bank und Post giiltig ist.
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Diese Zeitschrift wird kostenlos abgegeben. Ger-
ne konnen Sie auch mehrere Exemplare anfordern.
Wenn Sie die Arbeit der KPE und den Druck der
Zeitung unterstiitzen mochten, bitten wir um eine
Spende. Wir danken fiir jedes Gebet und fiir jede
kleine und grofle Unterstiitzung zur Fortfithrung

unserer Arbeit.
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