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LEITARTIKEL

Schon wieder Fastenzeit...

oder: ,Tugend ist, das Gute mit Leichtigkeit zu tun.

VON P. MARTIN LINNER SJM

Ist Fasten wirklich so wichtig?

Mancher konnte nun einwenden, dass die Pharisier
und Schriftgelehrten Jesus selbst fiir einen ,,Fresser und
Sdufer” (Lk 7,34) gehalten haben. Auch die Jiinger des
Johannes wundern sich, dass die Apostel nicht fasten,
wihrend sie selbst und die Pharisier Entsagung iiben.
Aber Jesus entgegnet ihnen: ,Kénnen denn die Hoch-
zeitsgdste trauern, solange der Briutigam bei ihnen
ist? Es werden aber Tage kommen, da wird ihnen der
Briutigam genommen sein; dann werden sie fasten®

(Mt 9,15).

»Tugend ist, das Gute
mit Leichtigkeit zu tun.“
Wenn wir nun an die
Tugend der BufSe oder
insbesondere an das
Fasten denken, miissen
wir erkennen, dass es
gerade in einer Zeit des
Uberflusses gar nicht so
einfach ist, die verschie-
denen Formen von Ent-
haltsamkeit und Entsa-
gung mit Leichtigkeit zu
liben. Daher reden wir
sprichwortlich davon,
dass ,alle Didten erst
morgen beginnen®.

Die Zeit des ,genommenen Brdutigams*

Im Laufe des Kirchenjahrs gibt es Zeiten, wo wir auf
den Herrn warten (Advent) oder uns auf die Gnade sei-
nes Erlosungstodes und seiner Auferstehung (voroster-
liche Bufizeit) vorbereiten. An jedem Freitag erinnern
wir uns an die Passion Christi. Das sind Zeiten, wo uns
gleichsam der ,Briutigam genommen ist“. D.h. wir
denken an unsere Erlgsungsbediirftigkeit und an die
Schuld, die uns von Christus entfernt und seiner Gnade
beraubt hat. ,Dann werden sie fasten®, sagt der Herr.
Umgekehrt begehen wir die Zeiten der Freude iiber
Gottes Gnadenwirken wie Weihnachts- und Osterzeit
(die tibrigens linger sind als die Buf§zeiten) oder auch
den Sonntag mit grofler Feierlichkeit und auch mit be-
sonderem Essen.



Die Zeit der Erneuerung

Bevor Jesus Christus sein 6ffentliches Wirken, die Er-
neuerung und Heilung der Menschheit, beginnt, geht
er —vom Heiligen Geist gefiihrt — 40 Tage in die Wiiste
und fastet. Johannes der T4ufer bezeugt anschlieffend
vom Herrn: ,,Seht, das Lamm Gottes, das die Siinde der
Welt hinwegnimmt“ (Joh 1,29). Auch unsere Erneu-
erung, unsere erneute Hinwendung zu Christus, wird
durch das Fasten vorbereitet.

Der Wert des Fastens

Im Allgemeinen hilt man Fasten fiir sinnvoll, wenn
man iibergewichtig ist oder eine sportlichere Figur an-
strebt. Die Ubung zu fasten st6ft auch auf Verstindnis,
wenn ein medizinischer Erfolg zu erwarten ist. Eine
weitere praktische Frucht der Enthaltung von Speisen
war bereits in der Antike bekannt: ,,Plenus venter non
studet libenter (Ein voller Bauch studiert nicht gern).
Unbeschadet des natiirlichen Nutzens war das erste
Ziel christlichen Fastens immer geistlicher Art: Aner-
kennung der eigenen Siindhaftigkeit sowie Verbindung
mit dem Erléserleiden Christi: Ergiinze mit eurem Lei-
den das, was an den Leiden Christi noch fehlt (vgl. Kol
1,24)! Christus erldst uns nicht ginzlich allein, sondern
ldsst uns mitwirken. Die Erlésung durch Christus und
das Annehmen seiner Gnade sind kein Automatismus.
Liebe und Gnade geben und empfangen ist stets frei-
willig. Daher ist unsere tiefere Verbindung mit dem
Erloser ein Ahnlich-Werden mit dem (auch leidenden)
Geliebten. Das ist ein freiwilliger, aber notwendiger
Ausdruck fiir den fruchtbaren Empfang seiner Gnade.
Das Eins-Sein mit dem leidenden Christus macht uns
offen fiir jede Gnade: ,Das Opfer, das Gott gefill, ist
ein zerknirschter Geist, ein zerbrochenes und zerschla-
genes Herz wirst du, Gott, nicht verschmihen® (Ps

51,19).

Das Fasten beim heiligen
Pfarrer von Ars

»Wir kénnen Heilige werden — wenn nicht durch Un-
schuld, so doch wenigstens durch Bufle und Siihne®,
sagt der heilige Jean-Baptiste Marie Vianney. Wir wis-
sen, dass er selbst das lebte, was er predigte. Viele Male
sagte er seinen Gliubigen: ,Ich werde fiir euch fasten!®,
um besonders fiir die verstockten Siinder die Gnade
der Bekehrung zu erwirken. ,Was den Teufel verwirrt,
ist die Enthaltsamkeit im Trinken, im Essen und im
Schlafen. Es gibt nichts, was der Teufel so fiirchtet
und was daher Gott wohlgefilliger wire. Wie oft habe
ich es erlebt! Welche Gnaden schenkte mir der Herr
dann! Ich erhielt alles, was ich fiir mich und die ande-
ren wollte.“ Doch das Fasten betrifft nicht nur Essen
und Trinken. Christliches Fasten umfasst auch unseren

ungeordneten Eigenwillen: ,Derjenige iibt ein grofles
und Gott sehr angenehmes Fasten, der seine Eigenlie-
be bekimpft, seinen Stolz, seinen Widerwillen, das zu
tun, was er ungern tut, der mit Menschen zusammen
ist, die seinem Charakter, seiner Handlungsweise ent-
gegengesetzt sind, und sie doch geduldig ertrigt. Der
heilige Pfarrer bringt es mit seiner direkten Art gern
auf den Punkt: ,Sooft wir unserem Willen entsagen,
um den der anderen zu tun, sofern er nicht gegen das
Gesetz Gottes ist, erlangen wir grofle Verdienste, die
nur allein Gott bekannt sind.“ oder ,Manche leiden
wie der rechte Schicher, manche wie der linke. Beide
litten das gleiche, aber nur einer wusste seine Leiden
verdienstvoll zu machen: er nahm sie im Geist der
Bufle an; der andere tat das Gegenteil.“

Admirandi non imitandi -
bewundern, nicht kopieren

»ochaffe ich ein gutes Fasten dieses Jahr?, mag sich
vielleicht der eine oder andere ganz chrlich fragen.
Wir brauchen einen Heiligen wie den Pfarrer von Ars,
der eine besondere Berufung hatte, nicht zu kopieren.
Aber in Bewunderung sollen wir uns da und dort von
ihm mitreiflen lassen. Das werden wir einerseits mit
Klugheit tun, d.h. ohne uns gesundheitlich zu scha-
den oder uns durch ungute und fiir uns unpassende
Ubertreibungen in missmutige Stimmung zu fiihren.
Gottgefilliges Fasten und Verzichten ist ausgewogen
und macht froh. Wenn wir uns darum bemiihen, wer-
den wir nicht nur die natiirlichen Vorziige des Fastens
kennenlernen, sondern mit offenem Herzen Christus
selbst, das ewige Gliick und die wahre Freude tiefer
empfangen. Er wird unsere Bitten erhoren. Zugleich
wird auch das Leben mit unseren Mitmenschen von
einem ganz neuen Frieden geprigt sein. Dann diir-
fen wir vielleicht sogar erkennen, wie wir durch treue
Ubung in dieser Tugend wachsen und uns das Fasten
immer leichter fillt:

oIn der Welt findet man jeden Augenblick Gelegen-
heit, auf seinen Willen zu verzichten: ein Liebeswerk
ausfiihren, das keine Freude macht, zwei Minuten spi-
ter zu Bett gehen, zwei Minuten frither aufstehen,..
Wenn man erst einmal damit begonnen hat, dann
lduft es von selber weiter und diese Tugend besitzen,

heif3t alles besitzen® (Pfarrer v. Ars). ]



Sag JA zum Leben -
auch mit
Besonderheit!

Nach Zulassung der Priimplantati-
onsdiagnostik (PID) durch Mehr-
heitsbeschluss des Deutschen Bun-
destages im Jahr 2011 bewertete
die Vorsitzende der Stiftung Ja zum
Leben, Johanna Grifin von West-
phalen, dies als einen klaren Schlag
gegen das Recht auf Leben fiir alle
Menschen. Die Selektionsmentalitit
in Deutschland werde dadurch ge-
stirkt und die Unterscheidung von
Jlebenswertem’ und lebensunwer-
tem Leben weiter vorangetrieben,

erklirte Grifin von Westphalen.
Einige Jahre spiter konnen wir die
Folgen des lebensverachtenden Den-
kens tatsichlich schon im Kranken-
hausalltag erleben, wenn werdende
Eltern zu erkliren haben, warum sie
die PID ablehnen oder die Geburt
eines Kindes mit Behinderung recht-
fertigen miissen.

Das Recht auf Leben steht dem
Menschen damit nicht mehr als na-
tiirliches Menschenrecht zu, sondern
werde aufgrund bestimmter gesund-

heitlicher Qualititsstandards zuge-
wiesen. ,Insbesondere Eltern von
behinderten Kindern werden kiinftig
gesellschaftlich in Rechtfertigungs-
not geraten, warum sie ihr Kind
nicht rechtzeitig haben tdten lassen.
Der véllig verstindliche Wunsch
nach einem gesunden Kind wird
durch die Zulassung der PID miss-
braucht. Eltern mit einer Erbkrank-
heit werden in Versuchung gefiihrt,
solange die kiinstliche Befruchtung
auszuprobieren und solange zu selek-



tieren, bis endlich ein gesundes Kind zur Welt
kommt®, schreibt Johanna Grifin von West-
phalen in einer Stellungnahme als Reaktion auf
die Entscheidung des Deutschen Bundestages,
die Priimplantationsdiagnostik zuzulassen.

Das Menschenrecht auf Leben gelte kiinftig
nur noch fiir jene, die den jeweiligen zeitbe-
dingten Definitionen des perfektionierten
Menschseins entsprechen. ,Nach Freigabe der

Abtreibung und Zeugung auf Probe fehlt nur

noch die Zulassung der Euthanasie, um die
Unkultur des Todes in Deutschland zu kom-
plettieren®, so Grifin von Westphalen. [ |

Praimplantationsdiagnostik ist
immer selektiv

Die Priimplantationsdiagnostik PID — engl.: preimplanta-
tion genetic diagnosis, (PGD) — ist ein Uberbegriff fiir eine
Reihe von Verfahren, die eine Untersuchung von im Labor
erzeugten Embryonen noch vor ihrer Ubertragung in den
Uterus einer Frau erméglichen. Die im Rahmen kiinstlicher
Befruchtungen gezeugten Embryonen kénnen dabei sowohl
auf nicht erwiinschte Merkmale wie Chromosomenanomalien
und krankheitsrelevante Mutationen als auch auf erwiinschte
Merkmale wie ein bestimmtes Geschlecht oder die Eignung
als Organ- und Gewebespender fiir einen anderen Menschen
hin untersucht werden. Dabei werden dem mehrere Tage alten
Embryo meist wihrend des so genannten 8-Zell-Stadiums ein
bis zwei Zellen entnommen. Ziel der Untersuchung ist es, ent-
weder diejenigen Embryonen auszusondern, die unerwiinsch-
te Merkmale besitzen oder aber diejenigen zu selektieren, die
erwiinschte Merkmale besitzen. Das erste Kind, an dem eine
Priimplantationsdiagnostik im Embryonalstadium durchge-
fithrt wurde, kam 1990 in den USA zur Welt.

Seit dem Jahr 1997 wurden weltweit 161.644 menschliche
Embryonen mit Methoden der kiinstlichen Befruchtungen im
Labor erzeugt. 112.867 von ihnen wurden einer Priimplan-
tationsdiagnostik (PID) unterzogen. Von diesen wiederum
wurden lediglich 28.761 einer Frau zur Herbeifithrung einer
Schwangerschaft iibertragen. Tatsichlich schwanger wurden
jedoch nur 4.874 Frauen. Und nur in 3.929 Fillen endeten
diese Schwangerschaften auch mit der Geburt eines oder meh-
rerer Kinder.

(Quelle: European Society for Human Reproduction, ESHRE Data
Collection IX aus 57 PID-Zentren. In: Human Reproduction 2009;
Vol. 24. Nr. 8, S. 1786-1810.)

Ein Staat, der die PID erlaubt,
diskriminiert Menschen mit

Behinderungen

Dass sich Eltern méglichst gesunde Kinder wiinschen ist nor-
mal und keinesfalls kritikwiirdig. Der Wunsch nach einem
gesunden Kind diskriminiert auch keine Menschen mit Be-
hinderungen. Anders verhilt es sich jedoch, wenn ein Staat
Eltern erlaubt, sich den Wunsch nach einem gesunden Kind
mittels eines Verfahrens zu erfiillen, dessen explizites Ziel es
ist, Menschen mit Behinderungen zu selektieren. Dies muss als
abwertendes Urteil gegeniiber Menschen mit Behinderungen
und damit als Diskriminierung verstanden werden.

aus: http://www.stoppt-pid.de/fakten



Die Stimmung im allein mit Eltern
besetzten Raum ist eher verhalten.
Zwar freuen sich draufden die Kinder
offensichtlich tiber ihre sehnlich er-
wartete Einschulung, die Eltern je-
doch blicken etwas unsicher herum.
Die Elternbeiratsvorsitzende ergreift
das Wort: ,Ja, die Einschulung hier ist
immer etwas komisch. Denn keiner
von uns Eltern hdtte sich diese Schule
freiwillig ausgesucht. Wir hatten alle
andere Pldne mit unseren Kindern...”.
September 2014, wir sind mit unserem
Sohn in der Schule fiir Geistigbehinder-
te (so die Bezeichnung in Baden-Wiirt-
temberg).

Sieben Jahre zuvor erhielten wir zwei Tage nach der Geburt
vollig iiberraschend die Diagnose, unser Kind habe einen
angeborenen Herzfehler - wie ein Prozent aller Neugebo-
renen. Es folgten zwei schwere Operationen am offenen
Herzen, dazu noch zwei kleinere OPs, er musste iiber lange
Zeit kiinstlich ernihrt und iiber Monate im Krankenhaus
versorgt werden. Heute ist er gesund, leidet aber noch an
seiner geistigen und psychischen Beeintrichtigung und gilc
damit als ,,behindert”.

Wir kennen mittlerweile einige Familien mit Kindern, die
eine Krankheit oder eine andere Beeintrichtigung haben.

Manche
Kinder

brauchen

mehr...

VON ELISABETH SIMON

Die einzelnen Geschichten und die Entwicklungen der Kinder
sind sehr unterschiedlich. Allen gemeinsam ist jedoch die be-
sondere Belastung der Familie durch den kranken Menschen in
ihrer Mitte, das Fehlen von ,,Normalitit“, die Anspannung und
auch die Einsamkeit. Krankengymnastik statt Krabbelgruppe,
Reha statt Urlaub und immer der Eindruck, auf der falschen
Seite der Gesundheitsstatistik gelandet zu sein.

Eine humorvolle Erzihlung aus dem Buch ,,Auflergewshnlich®
von Conny Rapp beschreibt fiir diese Situation einen trostrei-
chen Gedanken:

Die Spezialmutter, von Erma Bombeck

(...) Ich stelle mir Gott vor, wie er iiber der Erde schwebt und
sich die Werkzeuge der Arterhaltung mit grofter Sorgfalt
und Uberlegung aussucht. Er beobachtet genau und diktiert
dann seinen Engeln Anweisungen ins riesige Hauptbuch. (...)
Schliefflich nennt er dem Engel einen Namen und sagt li-
chelnd: , Ihr gebe ich ein Kind mit einer Behinderung.“ Der
Engel wird neugierig;: ,, Warum gerade ihr, o Herr? Sie ist doch
so gliicklich.”

~Eben deswegen®, sagt Gott lichelnd. ,Kann ich einem behin-
derten Kind eine Mutter geben, die das Lachen nicht kennt?
Das wiire grausam.

»Aber hat sie denn die notige Geduld?“ fragt der Engel.

yIch will nicht, dass sie zuviel Geduld hat, sonst ertrinket sie
in einem Meer von Selbstmitleid und Verzweiflung. Wenn der
anfingliche Schock und Zorn erst abgeklungen sind, wird sie
es tadellos schaffen. (...) Diese Frau ist es, die ich mit einem
Kind beschenken werde, das besondere Hilfe braucht. Sie weif$
es zwar noch nicht, aber sie ist zu beneiden. Nie wird sie ein
gesprochenes Wort als etwas Selbstverstindliches hinnehmen.



Nie einen Schritt als etwas Allcigliches. Wenn ihr Kind zum
ersten Mal Mama sagt, wird ihr klar sein, dass sie ein Wunder
erlebt. Wenn sie ithrem blinden Kind einen Baum, einen Son-
nenuntergang schildert, wird sie ihn so sehen, wie nur wenige
Menschen meine Schépfung schen.

Ich werde ihr erlauben, alles deutlich zu erkennen, was auch
ich erkenne - Unwissenheit, Grausamkeit, Vorurteile - und ich
werde ihr erlauben, sich dariiber zu erheben. Sie wird niemals
allein sein. Ich werde bei ihr sein, jeden Tag ihres Lebens, jede
einzelne Minute, weil sie meine Arbeit ebenso sicher tut, als sei
sie hier neben mir.“

Kein Schatten ohne Licht

Unser Land ist ein guter Ort fiir kranke und behinderte Men-
schen. Es gibt, Arzte die Leben retten, Krankenschwestern, die
viel mehr als ihre Pflicht tun und hervorragende Therapeuten
und Lehrer, die mehr fertig bringen, als man je gedacht hitte.
Es gibt - hoffendich noch lange- spezielle Schulen und Ein-
richtungen, die manche Kinder als Schutzraum dringend be-
ndtigen und jenseits einiger biirokratischer Berge noch schr viel
mehr Hilfen.

Es gibt immer wieder Mitmenschen, die einem zur richtigen
Zeit das richtige Wort sagen und Hilfe, wo man sie nicht
vermutet hitte. Wildfremde Leute schickten uns eine Karte.
Fleurop brachte Blumen. Eine Bekannte kam, als ich gerade
ziemlich erschopft war und kochte mir ein Mittagessen. Es war

uns beiden etwas peinlich, aber es war eine wirklich gute Tat.

Es bleibt, dass ein Kind mit einer schweren Krankheit ein-
fach immer ,mehr” braucht - mehr Zeit, mehr Nerven, mehr
Kraft, mehr Erzichungsleistung, mehr Liebe. Auch gesunde
Kinder fordern ihre Miitter und Viter heraus, iiber sich hinaus

zu wachsen, Kranke tun dies eben auch ,mehr®. Gleichzeitig
findet man auch bei kleinen Fortschritten einen Anlass zur
Freude.

Ein starkes Zeichen und Hilfe fiir uns war das Sakrament der
Krankensalbung. Unser Sohn hatte im Alter von 2 Jahren ein
Leberversagen und die Lage war wirklich sehr kritisch, wir
wussten nicht, was noch passieren wiirde. Als er die Kranken-
salbung erhalten hatte, wurde uns Eltern klar: Wohin sein Weg
auch geht, aus dieser Welt hinaus oder wieder zur Gesundung,
er ist nicht allein. Schritt fiir Schritt wird er von Gott selbst
gefiihrt und gestirke fiir das, was kommt. Es ist schon eine Be-
sonderheit, dass es ein Sakrament gibt, das den Kranken vor-
behalten ist. Zwar begriindet dieses keinen eigenen Stand und
doch spricht man ja vom ,Krankenstand“ eines Menschen.
Es ist eine besondere Gruppe, die Gott in spezieller Weise am
Herzen liegt. Wenn ich die Mitschiiler unseres Sohnes in der
Schule fiir Geistigbehinderte beobachte, so verstirke sich mir
dieser Eindruck. Komplett stressfreic Menschen, bei denen ihr
Sein zdhlt, nicht das Tun, ein echter Gegenentwurf zu unserer
Turbo-Leistungsgesellschaft. [ |




Geliebter Clemens Jeremias,

an einem schonen Tag im Friithjahr bist Du zu uns gekommen.

Wir waren tibergliicklich, als wir ziemlich sicher sein konnten, dass Du Dich bei Deiner Mama im Bauch
wohl fiihlst und Du Dir ein schones stabiles Nest darin eingerichtet hast. Deine Mama passte von Anfang
an sehr gut auf Dich auf. Egal, ob bei der Arbeit oder wenn wir unterwegs waren: Wir haben immer ganz
bewusst und voll Freude erlebt, dass Du mit dabei bist.

Das kleine feine Geheimnis, dass Du bei uns heranwdchst, haben wir erst nach und nach geliiftet.

Schon friih haben wir geahnt, dass Du ein kleiner Junge bist. Diese Ahnung wurde uns auch in der 20.
Schwangerschaftswoche bestdtigt. Gleichzeitig mussten wir erfahren, dass Du nicht fiir das Leben auf der
Erde gemacht bist.

Die Welt brach fiir uns zusammen, hatten wir uns doch schon so sehr darauf gefreut, mit Dir das Leben zu
teilen. Wir wurden vor die Entscheidung gestellt, die Schwangerschaft mit Dir zu beenden. Das kam aber
nicht in Frage fiir uns — wir hatten Dich doch schon so lieb gewonnen. Und so begannen wir ganz bewusst,
unseren Weg mit Dir weiterzugehen, von dem uns viele sagten, dass er sehr schwer sein wiirde. Sicher war
er manchmal schwer und sehr traurig — doch eigentlich immer nur dann, wenn uns bewusst wurde, dass
wir schon bald von Dir Abschied nehmen miuissen.

Am allermeisten tiberwog die Freude tiber Dich. Uber Dein zundchst zartes, spdter immer kriftigeres
Strampeln, tiber Deine Art, Dich uns mitzuteilen, iiber Dein immer wacker schlagendes Herzchen, Deinen
tdglichen Schluckauf, Deine Reaktion auf Musik und sanfte Beriihrungen, Dein leises Erwachen am frii-
hen Morgen, Deine Abneigung gegen Untersuchungen mit zuviel technischem Gerdt, Dein aufmerksames
Zuhoren, den schonen Bauch, den Du Deiner Mama beschert hast und Deine stetige gute Entwicklung. Noch
mehr als vor der Diagnose genossen wir unsere Spaziergdange mit Dir, das viele Miteinander in der Natur,
unsere hdufigen Schwimmbadbesuche, die tdglichen Mittagsschldfchen, Schlittenfahrten in einem tollen
Ausnahmewinter, Arbeit und Ausfliige, Alltag und Sonntage mit Dir. Wir erfanden viele Kosenamen fiir
Dich, die aber unser kleines Geheimnis bleiben.

Du hast uns in Deinem kurzen Leben mit vielen guten Menschen zusammengebracht. Bestimmt war unser
Weg mit Dir auch deshalb so gut zu gehen, weil uns Familie, Freunde und viele wohlwollende Menschen
in Gedanken, Gebeten und Taten getragen haben. An unserem Glauben wurde durch Dein Schicksal zwar
auch gertittelt, doch uns wurde durch das Leben mit Dir bewusst, dass Gott uns zwar nicht vor dem Leid
bewahrt, aber uns im Leid trdgt.

Ein ganz grofses Gliick war es, uns fiir Deine Geburt in sehr guten Hdnden in einem christlichen Haus zu
wissen. Und so konnte Dich Deine Mama wtirdevoll und geborgen zur Welt bringen. Am 4. Februar, dem
Namenstag Deiner Tante Veronika, bist Du um 15h31 geboren. Wir bestaunten Dich, Dein stifses Gesicht-
chen mit dem feinen Mund, den krdftigen Wangen und dem schonen Griibchen am Kinn. Wir bewunder-
ten Deine grofSen Hdndchen, die kleinen Ohren, Deine starken Beine, die schonen FiifsSchen und die langen
Zehen. Mit knapp 3 kg Gewicht und 50 cm warst Du ein ganz normal grofs gewachsenes Baby.

Aus der Hand Deines Papas hast Du die Taufe empfangen. Du bist aus der Geborgenheit bei Deiner Mama
friedlich und ohne Leiden in die unendliche Liebe Gottes gegangen. Dieser friedvolle Abschied ist uns ein
ganz grof3er Trost. Wir fiihlen, dass Deine Seele beim lieben Gott ist, aber auch ganz nah bei uns. Wir ha-
ben Dir ein Kleidchen angezogen, das aus dem Brautschleier Deiner Mama gendht wurde und betten Deinen
kleinen Korper in den Schof3 Deiner liebevollen und fiirsorglichen UrgrofStante Fine.

Die Zeit mit Dir, geliebter Clemens Jeremias, ist fiir uns die intensivste und schonste Zeit in unserem bishe-
rigen Leben. Wir sind Dir sehr dankbar, dass Du Dir uns als Deine Eltern ausgesucht hast und Dein kurzes
Dasein auf Erden mit uns verbringen wolltest. Wir werden Dich immer in unserem Herzen behalten.

Lebewohl und auf Wiedersehen, Du lieber kleiner Schatz.
Der Friede sei mit Dir.







Ein KPEler...

mit der Methode des HIl. Don Bosco
als Missionar in den hohen Anden Perus

VON P. MATHIAS BRAND MSP

Schon als kleiner Junge hatte ich es sehr
gerne, wenn unser Vater sich mit uns Kin-
dern, eng zusammengeriickt, auf das Sofa
setzte und uns aus Biichern vorlas. Es wurde
dann ganz kuschelig, spannend und unse-

re Gedanken konnten die Reise in uns noch
unbekannte Welten antreten. Besonders gerne

horten wir Geschichten vom Jugendbuchautor

Wilhelm Hiinermann und hier wieder beson-
ders gerne das Buch ,,DON BOSCO und seine
Strolche“. Das begeisternde Leben des Heili-
gen prdgte sich bei mir ein und als ich bei den
Pfadfindern wieder auf den Hl. Don Bosco,
seine Jugendpddagogik und sein Wirken stief3,
vertiefte sich meine Liebe und Bewunderung
fiir diesen Heiligen. Die Zeit in der Katholi-
schen Pfadfinderschaft Europas hat mich be-
sonders geprdgt und viele nachhaltige Eindrii-
cke hinterlassen. Bei einer Roverfahrt durch
Kenia trafen wir auf ein Jugendinternat, das
von Salesianern des HI. Don Bosco gefiihrt
wird, und ich konnte mir gleich vorstellen,
einmal mit Jugendlichen im Sinne Don Boscos

zu arbeiten.

Doch hatte ich meinen Weg noch nicht gefunden
und es dauerte viele Jahre, bis mir Gott meine Be-
rufung, bei den ,Missionaren Diener der Armen
der Dritten Welt“ zu arbeiten, zeigte und sich dort
mein versteckter Traum verwirklichen konnte. Denn
die Diener der Armen arbeiten bevorzugt in den ho-
hen Anden von Peru mit mittellosen Kindern und
Jugendlichen. Wir betreuen Waisenkinder, Straflen-
kinder und Kinder aus armen Familien, deren El-
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tern bzw. meist alleinversorgende Miitter, die nicht
mehr in der Lage sind, ihre Kinder ausreichend zu
ernihren bzw. zu betreuen. Hier in Peru hat unsere
Bewegung in 3400 Meter Hohe eine ,,Bubenstadt®
errichtet mit Schulen, Werkstitten, Landwirtschaft,
Kirche, Kinderheim. In dieser ,,Bubenstadt“ bin auch
ich nun als Priester und Missionar titig.

Die meisten dieser oft sehr verschlossenen Kinder ha-
ben bereits einen Leidensweg hinter sich und es gilt,
thr Herz, durch unsere Liebe zu ihnen, fiir Gott und
den Nichsten aufzuschlieffen und zu festigen. Hier
ist uns die Pidagogik des HI. Don Bosco eine grofie
Hilfe.

Allen die Don Bosco kennen, ist das Wort ,,Orato-
rium® ein Begriff. Hier sammelte der Jugendapostel
zuerst seine Jungen unter einem Dach mit angren-
zender Spielwiese, um mit ihnen in einer heiteren,
offenen Atmosphire zu spielen, zu beten, zu singen,
Katechese zu geben und so Kérper und Seele formen
zu lassen. Auch wir setzen dieses besondere pidagogi-
sche Mittel ein. So 6ffnen wir neben dem regelmifi-
gen Unterricht unter der Woche am Samstag unsere
Tore fiir ,,unser Oratorium®. Wie bei einem norma-
len Schultag kénnen die Jungen mit Schulbussen aus
der Stadt Cusco oder den umliegenden Ortschaften
in unser Jungenzentrum kommen. Und es kommen
meist um die 100, manchmal auch bis 120 Kinder
und Jugendliche.

Der Tag im Oratorium beginnt um 8.30 Uhr mit
der HI. Messe. Dabei bemiithen wir uns bewusst,
eine besonders wiirdige HI. Messe zu feiern, um den
Kindern die Schonheit der katholischen Liturgie zu
zeigen und sie fiir das Besondere des Glaubens zu
sensibilisieren. Da viele der armen Kinder zu Hau-
se kein Friihstiick kennen, erfolgt danach zuerst ein
Friihstiick aus Brot und Schokoladenmilch. Nun
wird es Zeit an die frische Luft zu gehen.

Drei verschiedene Gruppen teilen sich auf. Die
Kleinsten gehen zusammen in den nahe gelegenen
Wald, spielen dort einfache Spiele, wie Verstecken,
Seilziehen, Abklatschspiele usw. oder bauen Verste-
cke, Hiitten, einen Staudamm, suchen Muscheln
oder versuchen Fische am Fluss zu fangen, alles Din-
ge, die sie aus der Stadt nicht kennen. Sie erleben hier
eine unbeschwerte sorgenlose Zeit. Dabei werden sie
von Patres und Jugendlichen bzw. jungen Minnern
(wir nennen sie Briider), betreut. Diese Jugendlichen
wollen mindestens ein Jahr ihr Leben mit uns Mis-
sionaren teilen, um zu iiberlegen, zu welcher Aufga-
be Gott sie wohl berufen méchte. Dabei ist es eine
Freude zu schen, wie jedes Jahr die Jugendlichen, die
aus Europa und aus verschiedenen Lindern Amerikas
kommen, bei ihrer Arbeit mit den armen Kindern
den Schatz entdecken, den Gott in ihre Herzen gelegt




hat. Jenen wertvollen Schatz, welcher Jesus selbst ist.
Die zweite Gruppe nennt sich Kompania (wie auch
bei dem Modell des Hl. Don Bosco). Dort machen
sie Pfadfinderarbeit, wie in den Gruppenstunden
oder auf Zeltlagern der Pfadfinder. Die Jungen wer-
den spielerisch an praktische und auch interessante
Aufgaben herangefiihrt, wobei sie ihre Fihigkei-
ten und Begabungen erkennen und ausprobieren
kénnen. Die dritte Gruppe, die Alteren, werden in
gleichstarke Mannschaften aufgeteilc und spielen
Mannschaftsspiele wie Fuflball, Handball, Baseball,
eine Art Volkerball, Basketball oder Hockey. Dabei
wird die Siegermannschaft ermittelt und wer am
Ende die meisten Spiele gewonnen hat, bekommt
einen Preis.

Zum gemeinsamen Mittagessen versammeln sich
wieder alle Gruppen. In den Bergdérfern besteht das
Essen meist nur aus Kartoffeln oder Mais. Hier hilft
unsere abwechslungsreichere Kost, die Gesundheit
der Jungen zu fordern und zu kriftigen.

Unser Herr Jesus hat uns den Auftrag anvertraut:
,Gehet hin in alle Welt und verkiindet die Frohe
Botschaft jedem Geschopf® (Mk 16,15), besonders
den Kindern und Armen. Noch immer warten viele
Menschen, dass man ihnen das Evangelium verkiin-
de, damit sie es kennen lernen, auch in den Bergen
von Peru. Besonders den Kindern, die doch das ganze
Leben vor sich haben und es in Fiille haben sollen,
gilt es, diese Freude ihrer Gotteskindschaft zu ver-
kiinden. Daher erhilt jede Altersgruppe, als einen
festen Bestandteil des Tages, auch altersspezifischen
Katechismusunterricht.

Fuflball ist in Siidamerika das Lieblingsspiel aller
Jungen. So diirfen sie sich darin nochmals austoben
und am Ende geht es in unser Schwimmbad. Dies
hat den groflen Vorteil, dass sich die Kinder wenigs-
tens einmal in der Woche ganz waschen kénnen, da
die meisten kein flielendes Wasser in ihrem Haus
bzw. ihrer Hiitte haben.

Um 16 Uhr endet der Tag im ,,Oratorium® mit der
Preisverleihung,.

Fiir die Patres und Briider, die die Kinder an diesem
Tag betreuen ist dies zwar cin sehr anstrengender,
aber auch immer ein gliicklicher Tag. Viele Vorberei-
tungen sind notwendig, die Spicle, auch die Kateche-
se und die Preise miissen vorbereitet werden.

Neben dem Oratorium fiir Jungen in der ,Buben-
stadt” gibt es auch fiir Middchen das Oratorium ,,Se-
lige Laura Vicuna“ in der Stadt Cusco. Es wird von
unseren Ordensschwestern betreut. Hier nehmen ca.
150 Midchen aus armen Familien teil. Neben dem

Spielprogramm wird auch auf Unterrichten von gu-
tem Benechmen, Vorbereitung auf die Sakramente,
Basisausbildung fiir Berufe und Unterweisung in
Hygiene und gesunder Ernidhrung Wert gelegt.

So ist unser Oratorium nach dem Vorbild des HI.
Don Bosco ein hoffnungsvoller und auch bewihrter
Weg, jungen Menschen, die noch voller Erwartung,
begeisterungsfihig und mit manchem Eifer ihrem
Leben entgegenschen, Christus niher zu bringen,
Belastungen und Verkrustungen ihres Leidenswe-
ges aufzubrechen und ihnen Wege zu ihrem ewigen

Glick im Himmel aufzuzeigen. m
P Mathias Brand msp
Casilla Postal, 907
Cusco-Peru
F T
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AM URAL,
FERN VON DER HEIMAT:.

VON JUDITH CHRISTOPH

Ural - das ist das Gebirge, das
Europa von Asien trennt und -
so ungefdhr - mitten in Russland
liegt. Aus einer spontanen Idee
wurde ein konkreter Plan: Wir
wollten nach Berezniki, der 6st-
lichsten Missionsstation Europas
- und dies in Kombination mit
einer richtigen Fahrt. Der Ural
bietet dazu viele Mdglichkeiten.
Die Berichte von Wanderungen
durch das Gebiet des nordlichen
Urals begeisterten: unberiihrte
Natur, Weite, wie man sie sich
auf Fahrt nur wiinschen kann,
Fliisse mit Trinkwasserqualitdt
und iiberall die Moglichkeit zum
Lagern und Feuermachen... Was

brauchen wir mehr?

Kartenmaterial war leicht aufzutrei-
ben: russische Militirkarten iiber ei-
nen amerikanischen Versand... :) Auch
Erzihlungen der Gegend lasen sich
durchwegs spannend: von verscholle-
nen Forschern, atomaren Versuchen
in der Sowjetzeit und bis hin zu den
Biren, Zecken und Vielfrisen...

Es konnte also abenteuerlich werden!

UKRAINE-KRISE
OMNIPRASENT

Unser gemeinsamer Treffpunke war
Moskau. In Zeiten der Ukrainekrise
war dies nicht ganz unumstritten und
wir erlebten dort auch gleich einen in-
teressanten Einblick in die politische
Diskussion dieser Tage: Die Ostukrai-
ne war das Thema schlechthin, iiberall
auf den Strallen der Hauptstadt. So
lernten wir Michael kennen, einen
Schlesier, der flielend deutsch und
russisch spricht und fiir seine Firma
in den russischen Bergwerken Messge-
rite vertreibt. Er war in seiner Jugend
selbst Pfadfinder gewesen und verwi-
ckelte uns an einer der Hauptstralen
Moskaus in ein interessantes Gesprich
iiber die russische Sicht des Gesche-
hens auf der Krim und in der Ostu-
kraine.

TRANSIBIRISCHE
EISENBAHN

Schon als Abiturienten triumten wir
davon, einmal mit der Transib in den
Fernen Osten zu fahren. Nun nutzen
wir diese berithmte Eisenbahnlinie
einfach fiir die Anreise zu unserer ge-
planten Uralfahrt; so schnell kann’s
gehen: zwei Fliegen mit einer Klap-
pe! Die 28 Stunden im Wagon dritter
Klasse von Moskau nach Perm werden
zu unserem ersten beeindruckenden

Erlebnis: Es ist erstaunlich, wie gedul-
dig und friedlich so viele Menschen
auf so engem Raum in Zeichensprache
mit einander kommunizieren und klar
kommen kénnen. Man muss sich’s
mal vorstellen: 18 Pfadfinder, voll be-
packt mit 10 Tage Fahrtenverpflegung
und -ausriistung, stiirmen die engen
Abteile, in denen die Sitzbinke zu-
gleich Gepicktruhe und Liegebett fiir
zwei Personen sind. In dem Moment,
in dem wir alle drin waren, kann sich
mit den Rucksicken am Riicken kei-
ner mehr umdrehen. Und wie sol-
len wir uns nun dort hiuslich fiir 28
Stunden inklusive Ubernachtung ein-
richten? Es geht. Ganz geduldig; einer
nach dem anderen; unsere russischen
Mitreisenenden eingeschlossen. Doch
mit der 6stlichen Gelassenheit und
immer einer heiflen Tasse Tee aus dem
Samowar des Wagons bewiltigen wir
gemeinsam die Herausforderung.

RUSSISCHE
MENTALITAT

Eines allerdings fiel uns gleich am An-
fang auf: Russische Beamte kennen
keinen Humor - wenigstens nicht in
Uniform! Es war tatsichlich richtig
gehend irritierend fiir uns zu erleben,
dass unsere offene Art und unser Pfad-
finderlicheln bei der russischen Men-
talitidt auf den ersten Blick keinen Wi-
derhall zu finden schien. Doch blickte

man tiefer, erlebten wir nach einer



ersten Phase des Kennenlernens echte
freundschaftliche Unterstiitzung und
dies quer durch alle Bevélkerungs-
schichten:

> Jelena, eine Englischleh-
rerin aus Perm: Sie beobachtete uns
schon das erste Mal am Bahnhof in
Perm, traf uns wieder an einem der ki-
lometerlangen Feldwege des Urals und
einen Tag spiter am Ufer der eiskal-
ten Wasserfille von Zhigalan, an dem
sie mit ihren Freunden mitten in der
Wildnis eine Banja (russische Sauna)
gebaut hatte. Drei Begegnungen in
dem groflen Russland - war wohl kein
Zufall. Wir schlossen Freundschaft; sie
wollte alles iiber unser Pfadfinderleben
wissen und lud uns ein, sich mit uns
am Ende unserer Ural-Durchquerung
wieder in Perm zu treffen. Das Ange-
bot lielen wir uns natiirlich nicht ent-
gehen...

> Jura, Lkw-Fahrer, der uns
vom Osten kommend noch niher an
den Ural-Hauptkamm heran ,trans-
portierte“: Er hatte nach Perestrojka
und in der Zeit der Privatisierung
zwei alte russische Lkws erstanden.
Einen davon baute er als Personen-
transportmittel um und war somit
zum  einzigen  gelindetauglichen
GrofSraumtaxi-Chauffeur der Gegend
geworden. Den zweiten Lkw nutzt er
immer noch als Ersatzteillager fiir sein
Hauptgefihrt. Wihrend der 4-stiindi-
gen Fahrt iiber eine von tiefen Pfiit-
zen iibersite Holperstrafle gab er uns
einen interessanten Einblick in das

System der russischen Olygarchie der
heutigen Tage: ,Frither wurde man
als Bandit bezeichnet und eingesperrt,
wenn man einen Sack Kartoffel klaute,
heute nennt man sich Politiker oder
ehrlicher Geschiftsmann, wenn man
mit Papier (Anmerkung: gemeint wa-
ren Vertrige) Millionen klaut!“ Ganz
anschaulich erklirte er uns, wie nach
seiner Meinung die aktuelle Privatisie-
rung der Wirtschaft in Russland zwar
gefordert, dies jedoch andererseits wie-
der nur ein neues Schaffen finanzieller
Abhingigkeit von einigen wenigen rei-
chen Menschen sei...

> Und dann waren da natiir-
lich die vielen Babuschkas, die wir spi-
ter in den Dorfern der Missionsstation
kennenlernen durften: mit ihren und
unseren Liedern war eine Verstindi-
gung von Herz zu Herz ein leichtes...

MUSIK - EIN SPIEGEL
DER RUSSISCHEN
SEELE

Die russische Seele driickt sich durch
die Musik aus... hatten wir das nicht
schon oft gehére? Nun erleben wir
tatsichlich die Besonderheit des rus-
sischen Singens. Nach unserer tage-
langen Anreise per Zug und Bus auf
die sibirische Seite des Urals, begriif3t
uns scromender Regen im letzten Ort
vor dem Outback: Severouralk! Aber
wie durch ein Wunder tun sich uns
innerhalb weniger Minuten alle Tiiren
auf und wir werden vom Hauptplatz
zum Stadionhotel chauffiert, das wir
gratis fiir die kommende Nacht bele-
gen diirfen. Im Empfangssalon sitzen
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wir spiter zur Abendrunde zusammen
und erhalten sofort Besuch. Das Er-
gebnis ist ein erster wunderschoner
gemeinsamer Liederabend: russiche
und deutsche Lieder im Wechsel. Vie-
le kénnen wir gemeinsam singen. Die
Titel sind aus alten Singewettstreiten
bekannt: Stenka Rasin... Kalinka...
Bajuschki baju... Am Ural, fern von
der Heimat... Am nichsten Morgen
kénnen wir dieses alte Pfadfinderlied

dann tatsichlich auch dort singen, wo

es hingehort: An den Fufl des Urals.
Doch auch anderen Orts- und Fluss-

namen aus unserem Liedgut lernen
wir in den kommenden Tagen ein
konkretes Bild zuzuordnen: ,Ossa,
schéne Stadt am Kamar...“, ,Jeden
Abend triumt Jeschenko, triumt von
Nietschi
Nowgorod, in Nietschi Nowgorod, da
gibt es Salz aufs Brot...“, ,Auf der Stra-
e nach Kasan...”

Nischninovogrod...“, ,In

URAL-
DURCHQUERUNG
OST-WEST

Nun geht’s richtig los: Auf schier end-
los scheinenden Forststraflen passie-

ren wir den siidlichen Ausliufer des
Hauptkamms (Nordural), sammeln

unsere Krifte an einem Lagerplatz
nahe der Wasserfille Zhigalan und
starten den Aufstieg auf das Hoch-
plateau Kwarkusch: einem ca. 60 km
langen Bergriicken, dessen Abhinge
von Flusstilern tief zerschnitten und
mit Taigawald aus Fichten, Zedern,
Birken und einer Art von Weif§tannen
bedeckt sind. Oben lichtet sich der
Wald und geht in Bergtundra, Stein-
flichen, unpassierbare sumpfige Taiga,

Berg- und Moosflichen iiber.

,Die Weite, die grenzenlos in sich das
Leben verschliefit, ist unsere Sehnsucht,
die nie sich erfiillt...“ Hoch oben verste-
hen wir wieder den Sinn unseres Liedes!
Wir folgen dann dem Plateau nach
Norden, errichten am héchsten Punkt
des Gebirgszuges, dem 1065 hohen
Wogulski, unser Gipfelkreuz und sin-
nen iiber die Verginglichkeit des Seins:

Wo stolze Gipfel einst aufstrebten, Kon-
tinente trennten als felsenfeste Mauer,
liegt jetzt Geroll auf hiigliger Halde
und zeigt uns: Es ist nichts von Dauer.
Im MeifSelschlag von Frost und Hitze
hat der Zahn der Zeit genagt,

und alles was sich stolz erhoben, hat

dieses Schicksal bald beklagt.

Uber diesem Felsgeschotter haben Moos
und Flechten einen Teppich uns gewebt,
er rollt sich hin zum Saum der Kriip-
pelbirken, die des Winters Schneelast
iiberlebt.
Wolken ziehen auf und zeigen des
Viterchen Urals raueres Gesicht,
die néchsten Stunden zieht die Pon-
cho- Karawane tropfend nass durch
Regengischt.

(Gedicht von Bruder Thomas)

Mit ein wenig Geschick, Erfahrung
und Kompass folgen wir dem oft nur
zu ahnenden Pfad nach Norden. Wir
stampfen bei Regen und Sonne durch
trockene Heide, moosige Siimpfe oder
mannshohes Gras, etleben Mangel so-
wie Fiille an Feuerholz und Wasser, ru-
fen unsere Engel zum Schutz vor Viel-
friflen und Biren und erreichen nach
sechs Tagen das Siidufer des Flusses Uls.
Die dortige, aufgrund der vielen vorher-
gehenden Niederschlige fast komplett
unter Wasser stehende Fahrspur entlang
dem Flusslauf ist fiir uns eine echte He-
rausforderung. Und nach x-maligem
Umgehen der tefen Pfiitzen durch die
Uterwildnis sehnen wir uns zuriick nach
den Pfaden des Hochplateaus. Dennoch
erreichen wir noch knapp im Zeitplan
Solotanka, unsere erste Siedlung west-

lich des Uralhauptkammes.

FLOSSFAHRT

Dort steigen wir auf den Wasserweg
um und lassen uns mit zwei Floflen
auf dem glasklaren Wasser der Uls bis
zur Einmiindung der Vishera treiben.
Zugegebenermafien: Unsere Flof3fahrt
begann etwas kurios: Die Luftpolster
fiir den Bau zweier Katamaran-Flofle
hatten wir vermittelt bekommen. Die
fehlenden Holzbretter wurden von
den russischen Helfern einfach von

alten Hiusern der Siedlung abmon-
tier: ITO He MPOO6GTEeM- so
ihr Kommentar...

Die Vishera ist ein grofler, ruhiger
Fluss, der aus den nérdlichen Bergen
kommend nach Westen Richtung rus-
sisches Tiefland abfliefft. Der starke
westliche Gegenwind verringert auf
dem breiten Flusslauf deutlich unser
Fahrtempo und bald binden wir Flof§
an Flof}, um mit Hilfe eines kleinen
Bordmotors wie auf einer kleinen
schwimmenden Insel, beladen mit
einem riesen Haufen Gepick und 21
Personen, stromabwirts zu tuckern.
Doch alles hat seine gute Seite: Wenn
der Motor aufgrund technischer De-
fekte ausfiel, lernten wir die wenigen
stillen Momente auf dem Flof§ im
ruhig dahinstromenden Wasser der
Vishera richtig zu schitzen! Und tat-
sichlich lief§ sich bei der eisigen sibiri-
schen Kilte der darauffolgenden Tage
dem monotonen Dréhnen am Ende
des Flof3es auch etwas Gutes abgewin-
nen... Nach iiber 100 Fluflkilometern
erreichten wir eine Briicke, die unser
FloB3-Schiff zum Anliegen zwang. Und
so nehmen wir Abschied von der russi-
schen Wildnis, ihren tundraihnlichen
Hochebenen, ihren Birkenwildern,
glasklaren Fliiflen, kalten Nichten,
warmen Sonnenstunden und ihrer fas-
zinierenden Weite.

BEREZNIKI UND
UMGEBUNG

Krasnowischersk, Solikamsk, Berez-
niki,... alles Bergbau- und Industrie-
stidte der Permskaja Oblast (Region
Perm). Bekannt auch durch den gro-
BRen Flufl Kama, in den die Vishera
miindet und der wiederum weiter im
Stiden selbst in die Wolga tibergeht.
Schoén sind diese Stidte wahrlich
nicht, das regnerische Wetter macht
es auch nicht besser. Nichtdestotrotz
werden wir einige Erinnerungen die-
ser Tage wohl nicht so schnell ver-
gessen. Pfarrer Erich, Marias Onkel,
hat in der katholischen Pfarrei von
Bereznik ein beeindruckendes Sozi-

alzentrum aufgebaut: Armenkiiche,
Obdachlosen-Unterkunft, Pfarrleben,



mehrere auswirtige Pfarrgemeinschaf-
ten, beginnende Landwirtschaft... und
eine Lebensschule fiir alkoholabhinige
Frauen und Minner. In der dortigen
Gemeinschaft von Jaiva, die die the-
rapeutische Herangehensweise ganz
auf der seelischen Bekehrung aufbaut,
etlebten wir wohl die schonste Begeg-
nung unserer Russlandfahrt: es war
ein Beisammensein, das seine Tiefe im
gemeinsamen jugendlichen Glauben
an Christus fand. Viele Worte waren
nicht nétig, es geniigte ein Licheln
und Blick in die Augen. Wir bete-
ten, sangen gemeinsam und nahmen
spiter Abschied in dem Bewusstsein,
dass das gegenseitige Gebet uns fiir die
kommenden Tage und Wochen Kraft

fiir den Alltag geben wird. Da sowohl
die Frauen und Minner der Lebens-
schule nicht viel besafen und auch wir
nur das Notigste im Rucksack hatten,
waren die gegenseitigen Gastgeschen-
ke wirklich eine Gabe des Herzens:
P Hans-Peter erhiclt beispielsweise
vom Leiter des Zentrums eine kleine
Ikone, die dieser von seinem kleinen
Sohn erhalten hatte, eine Spicluhr
wechselte die Besitzerin und wir op-
ferten Schlaf, um unseren Gastgebern
dort die Quicknovena per Handschrift
tiberlassen zu kénnen... Katholische
Gemeinschaft - ganz am geographi-
schen, politischen und sozialen Rand
Europas! Deo gratias!

ZURUCK
NACH WESTEN..

Perm - ein Treffen mit Jelena, ihrer
Tochter Xenia, die gleich nichstes Jahr
auch mit auf Fahrt gehen méchte und
mit Anatoly - am Abend Abschied
am Bahngleis im stromenden Regen
,Nehmt Abschied Briider...“ - Tran-
sib back to Moskau Teil 1 - mit Un-
terbrechung fiir eine Tagesreise zum
Heiligtum von Diveevo - Transib Teil
2 - ...und dann wieder am Moskauer
Bahnhof Jaroslaw: Friihstiick bei win-
terlichen Temperaturen direkt auf dem
Bahnhofsplatz. Was hatten wir in den
vergangenen drei Wochen doch alles
erlebt! Jetzt diirfen wir unsere Fahrt
in Moskau ausklingen lassen. Lisi und
Magdalena iibernchmen die Fithrung
und zeigen uns das historische, religi-
ose und aktuelle Moskau der heutigen
Tage. Moskau ist eine Stadt der Repri-
sentation, sicher aber auch eine Stadt
der Tiefsinnigkeit und eine Stadt der
Heiligkeit: Das Kloster der Heilige Je-
lisabetha faszinierte nicht nur wegen
seiner wunderschénen geschmackvol-
len Fresken.. Und dann erzihlte uns
noch Jelena, eine Russin aus Karagan-
da, ihre personliche Geschichte und
ihren russischen Blick auf das Welt-
geschehen heute. Einen Satz davon
haben wir mitstenographiert: ,Das
russische Volk kritisiert intern alles.
Aber wenn es von auflen angegriffen
wird, hilt es zusammen. Die russische
Seele ist schwermiitig, sie muss leiden.
Wenn es ihr gut geht, fragt sie sofort,
was wird morgen kommen...”

Drei Wochen, in denen uns ein pri-
gender Einblick in die russische
Mentalitit, ithre wunderschone wilde
Natur und die Melancholie und zu-
gleich Warmherzigkeit der Menschen
gewihrt wurde. Wir kénnen einiges
besser verstehen und werden versu-
chen, unseren Teil dazu beizutragen,
im Kleinen den Schritt in Richtung
Frieden und Vélkerverstindigung zu
gehen. [ |



Die funf Ziele der Pfadfinderpadagogik

5. OFFENHEIT FUR
DEN GLAUBEN AN GOTT

Das fiinfte und letzte Ziel der Pfadfinderpidagogik ist
die Offenheit fiir den Glauben an Gott. Das Kind und
der/die Jugendliche/r hat verschiedene Méoglichkeiten,
um mit dem Glauben an Gott in Beriithrung zu kom-
men. Das sicherlich Beste ist es, wenn der Glaube in
der Familie als etwas ganz Natiirliches und Schénes
erlebt wird, auch in der Pfarrei vor Ort leisten viele
Jugendliche ihren Dienst und erleben so Gott. Nichts-
destotrotz erfahren wir, dass immer hiufiger Kinder
und Jugendliche in unseren Gruppen sind, fiir welche
die Pfadfinder oft die einzige Gelegenheit sind, bei der
sie den Glauben kennenlernen diirfen. Umso wichti-
ger ist es deshalb, einen Rahmen zu schaffen, in dem
es moglich ist, fiir jedes Mitglied unserer verschiede-
nen Altersstufen das Ziel zu erreichen: ,,die Offenheit
fiir den Glauben an Gott*!

In den Gruppen erleben die Jugendlichen eine Glau-
benspraxis, die ihrem jeweiligen Alter entspricht. Die
verschiedenen Stufen hindurch lernt der Jugendliche
den Glauben immer mehr als etwas Schénes und fiir
sein Leben Bereicherndes kennen. Umso weiter sich
dabei Kinder und Jugendliche dem Erwachsenwerden
nihern, desto selbstindiger miissen sie auch in ihrer
Bezichung zu Gott werden. In der Meute (6-12 Jahre)
ist das Gebetsleben in erster Linie geprigt durch den
Gruppenfiihrer. Aufbauend darauf wird das Leben aus
dem Glauben in der Pfadfinder/innenstufe (12-17
Jahre) immer mehr zu etwas, das die Jugendlichen in
ihrer Gilde / Sippe unter sich erleben und organisie-
ren (natiirlich abgesehen von den Sakramenten), bis
dann in der roten Stufe (ab 17 Jahre) der Pfadfinder /
die Pfadfinderin in der Lage sein soll, sein / ihr Leben
selbstindig nach dem Evangelium und dem Willen
Gottes auszurichten.

In den verschiedenen Gruppen erleben die Jugendli-

chen also ein auf ihr Alter ausgerichtetes religioses Pro-
gramm. Dariiber hinaus hat das Leben als Pfadfinder
noch einen zusitzlichen Bonus fiir uns: das Leben in
der freien Natur. Es ist cine grofle Hilfestellung, Gott
als Schopfer kennen und bewundern zu lernen und so-
mit mit ihm in eine immer tiefere Bezichung zu treten.
Wie vielsagend kann manchmal die Stille einer Nacht
im Freien sein (nur in der Stille konnen wir Gott ho-
ren!), wie beriihrend die Mitternachtssonne im hohen

Norden (Christus ist unsere Sonne, die nie untergeht!)




oder eine Nacht unter siidlichem Sternenhimmel (zu-
sammen mit allen Heiligen werden wir einst leuchten

wie die Sterne am Himmel...).

Dies hilft uns immer mehr, ein Gespiir fiir das Uber-
natiirliche und eine Offenheit fiir Gott zu entwickeln.
Dadurch wird es moglich, dass Gott immer mehr ein
fester Bestandteil im eigenen Leben wird und dieses
nach Gottes Plinen gelebt werden kann, welche er fiir

jeden von uns hat.

Umso mehr dies gelingt, desto mehr hat Gott die
Maglichkeit, aus Kindern und Jugendlichen unse-
rer Gruppen jene Menschen zu machen, welche das
Ziel katholischer Pfadfinderschaft sind: eigenstindi-
ge christliche Personlichkeiten, welche im Leben ihre

Frau oder ihren Mann stehen konnen.

Herzlich Gut Pfad,
Christoph
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M

Kongregation
der Diener Jesu und Mariens (5|M)

Kostenloses Abo

fur die Zeitschrift
»Der Ruf des Konigs“

Vielen Lesern der Pfadfinder Mariens wird der
»Pfadfinderorden® Diener Jesu und Mariens (SJM)
wohl ein Begriff sein. Die Priester dieses Ordens

sind immer wieder bereit, KPE-Gruppen auf Lager
und Fahrt zu begleiten: vom Wolflingslager vor der
Haustiire bis hin zu den Groffahrten der Ranger und
Rover in alle méglichen europidischen Lindern oder

dariiber hinaus. Die Ordensgemeinschaft gibt eine

Ler

L ’

eigene Zeitschrift namens ,,Der Ruf des Kénigs“ her-

aus. Sie enthilt viele Berichte iiber die verschiedenen
Arbeitsbereiche der Ordensgemeinschaft, vor allem
auch tiber die Betreuung von Pfadfindergruppen,
katechetische Glaubensartikel und Stellungnahmen
zu aktuellen gesellschaftlichen Fragen. Sie erscheint
vier Mal im Jahr und ist erginzend zum PM-Abo
sehr zu empfehlen. Die Zeitschriften sind kostenlos

zu beziehen unter: ruf@sjm-online.org
Diener Jesu und Mariens

Jobstgreuth 34
D- 91459 Markt Erlbach
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TREFFPUNKT KPE

Meet the KPE

Treffen Sie die Katholische Pfadfinderschaft Europas, lernen Sie neue
Leute kennen oder kommen Sie in Kontakt mit Gleichgesinnten in
Glaube und Erziehung.

28.02.2015
Singewettstreit Neu-Ulm
mit Diensteinsatz der Roten Stufe

12. - 15.03.2015
5. Kongress ,, Treffpunkt Weltkirche*
in Wiirzburg mit Diensteinsatz der
Roten Stufe

14.03.2015
80er-Hatsch (Raider / Rover)

14. - 15.03.2015
Stufentreffen Land Bayern; am
Sonntag mit P. Karl Wallner, OCist:
»,Das Wirken Christi in den 7

Sakramenten; Ort: Alsmoos

14. - 15.03.2015
Einkehrwochenende

Griine Stufe Jungen Nord / Assen

Einkehrwochenende
Griine Stufe Jungen Siid / Beuren

Einkehrwochenende
Griine Stufe Midchen Nord / Rixfeld

21. - 22.03.2015
Akademie III
Abendlindische Geistesgeschichte
Teil 3: Neuzeit
(Raiderinnen / Ranger, Raider / Rover)

Stufentreffen
Land Baden-Wiirttemberg

02. - 05.04.2015
Familientage im Schloss Assen
(Eltern und Familien)

02. - 06.04.2015
Kartage in Rixfeld (Rote Stufe)

06. - 11.04.2015
Osterkurse in Rixfeld und

Freienfels

25. - 26.04.2015
Bundesfortbildungstag und
Bundesthing

30.04. - 03.05.2015
Hildegardiswettkampf HWK
fiir alle Pfadfinder-Gilden in Rixfeld

17.05.2015
Familientag in Alsmoos mit
P. Spindler, OP (Eltern und Familien)

22. - 25.05.2015
Wettkampf ums Georgsschild
fiir alle Pfadfinder-Sippen

23.05. - 02.06.2015
Pfingstfahrt (Raiderinnen/Ranger)

26.05. - 04.06.2015
Pfingstfahrt (Raider/Rover)

13.06.2015
80er-Hatsch (Raider/Rover)

13. - 14.06.2015
Landeswallfahrt Bayern
mit H. H. Bischof Zdarsa nach
Violau
Vorprogramm und Diensteinsatz der
Roten Stufe

Landeswallfahrt Baden-Wiirttemberg

ca. 23.05. - 02.06.2015
Pfingstfahrt (Raiderinnen / Ranger)

ca. 23.05. - 07.06.2015
Pfingstfahrt (Raider / Rover)

30.06.2015
80er-Hatsch (Raider Grofiraum
Bodensee)

11. - 12.07.2015
Rangerakademie
(Raderinnen / Ranger)

Bundesroverschaftstreffen
(Raider / Rover)

Juli 2015
Grofifahrt
(Raider / Rover)

September 2015
Rundenfahrt
(Raiderinnen / Ranger)

Anfang August 2015
Kurzfahrt Alpen
(Raiderinnen / Ranger)

August 2015
Grofifahrt
(Raiderinnen / Ranger)

01. - 04.10.2015
Ausbildungskurse Rote Stufe
RA und RM

08. - 11.10.2015
Ausbildungskurse Rote Stufe
Jungen RA und RM

Nihere Informationen und Anmeldung beim Bundessekretariat der KPE - Dr. Maria Hylak - bundessekretariat@kpe.de

Spendenkonto: Sparkasse Langen-Seligenstade IBAN DE92 5065 2124 0029 0005 93 BIC HELADEF1SLS

Bestellschein

Meine Anschrift:

Name, Vorname

Senden Sie mir bitte kiinftig die viermal im Jahr
erscheinende Zeitung ,,Pfadfinder Mariens®

kostenlos zu.

KPE e.V.

Stephan Hoffrichter
Steinstr. 4

40764 Langenfeld

Strafle, Hausnummer

PLZ, Ort

Senden Sie die Zeitung bitte auch
an folgende Adresse:

Name, Vorname

Strafle, Hausnummer

PLZ, Ort

Die Zeitschrift wird
kostenlos abgegeben.
Wer die Arbeit der
KPE und den Druck
der Zeitung unter-
stiitzen mochte, den
bitten wir um eine
Spende. Sie kénnen
auch mehrere Exem-
plare zum Verteilen
anfordern.





